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i ri ; ' L'EDITORIAL -
Un enfant qui rit se soigne mieux O e

Quand les clowns déboulent a I’hdpital, 1a parade ne passe pas
inapercue. Rire, joie, ambiance garantie ! Deux fois par semaine,

ils interviennent au CHU d’Angers dans trois services accueillant
enfants et adolescents: urgences, cancérologie, neurologie. Auxquels
s’ajoute maintenant I'unité “enfance en danger”.

Un court spectacle le plus possible adapté a chacun. Du sur-mesure qui permet d'échapper

un moment au stress et parfois a la douleur...

Depuis dix ans a Angers

Créée a Paris par une comédienne améri-
caine, et désormais implantée un peu par-
tout en France avec environ 130 artistes
spécialement formés a ce métier de clown
hospitalier, I'association du Rire médecin
va féter bient6t ses dix ans de présence a
Angers. Les comédiens, sept au niveau lo-
cal, interviennent toujours a deux. Ala fois
clowns et musiciens, ils démarrent leurs
improvisations en déambulant dans le
couloir du service avant de se rendre dans
les chambres. Du spectacle a domicile!
Tenant compte de la maladie, s’adaptant
a l’état et a la fatigue du jeune patient, le
duo d’artistes reste avec ce dernier 15 a
20 minutes. “La porte qui s’ouvre, notre
entrée surprise dans la chambre, les pre-
miers rires, ce sont les meilleurs moments,
méme si on a autant le trac que sur une
scéne”, confie Aurélien Ploquin, I'un des
comédiens angevins.

A 42ans, celui-ci se produit chaque
année aupres de 900 a 1000 enfants, du
bébé a l'adolescent. “J’étais déja clown,
Jj’ai voulu ajouter cette spécialité a mon
parcours. La parade a travers le service,

puis le numéro aupres des jeunes patients
constituent pour eux une bulle d’oxygene,
un temps d’évasion. En faisant sourire un
enfant alors qu’il est malade et que parfois
il souffre, j’ai l'impression d’étre utile a la
société, d’apporter quelque chose.”

Une parenthése joyeuse
Coordonnatrice bénévole du Rire méde-
cin & Angers, Marion Brasseur confirme:
“Les enfants se laissent prendre au jeu.
Les parents et le personnel aussi. On leur
offre un moment de joie, de distraction et
de féte, une parenthése joyeuse dans un en-
droit qui ne prédispose pas naturellement
au rire. Et puis beaucoup de professionnels
hospitaliers le reconnaissent: on soigne
mieux un enfant qui rit!”
En Anjou comme ailleurs, l’association
continue de recruter des bénévoles. Ces
derniers n’interviennent pas au CHU, ils
restent en coulisse. Leur mission est de
collecter des fonds. Pour financer le tra-
vail des clowns hospitaliers.

YVES DURAND
Contact: Association Le Rire médecin
http://www.leriremedecin.org

© Rire Médecin - S. Biscioni
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La joie de Noél

Voici venir Noél, jour de féte et de joie
partagée!
Si nous considérions Iexpression
“Joyeux Noél” comme une simple for-
mule de politesse ou une injonction
a la joie, nous risquerions de passer
a coté de la réalité des personnes qui
traversent des situations difficiles,
méme en période de Noél (les malades,
les personnes en deuil, les personnes
agées, les personnes seules, les sans-
abri, les réfugiés, les plus démunis).
Pour les chrétiens, Noél représente
une joie profonde, joie de pouvoir as-
socier I’'accueil du don de Dieu, dans la
venue de Jésus, a celui de son amour
infini et inconditionnel.
Face aux nombreux conflits qui s’en-
lisent dans des guerres apportant
souffrance, violence, mort et destruc-
tion, Noél, méme dans la douleur, est
cette lumiére qui anime en nous la joie
et I’espérance.
Evoquer Noél, c’est aussi faire réfé-
rence a la Terre sainte, lieu de nais-
sance du Christ. Elle est aujourd’hui
le théatre d’atrocités qui affectent tant
de gens, la-bas, autour de nous et a
travers le monde. Forts de leur foi, les
chrétiens du monde entier confient a
Dieu, dans leur priere, toute 'huma-
nité et annoncent autour d’eux 'Evan-
gile: “Ne craignez pas, car voici que
je vous annonce une bonne nouvelle,
qui sera une grande joie pour tout le
peuple: Aujourd’hui, dans la ville de
David, vous est né un Sauveur qui est
le Christ, le Seigneur... Et soudain, il y
eut avec l'ange une troupe céleste in-
nombrable, qui louait Dieu en disant:
“Gloire a Dieu au plus haut des cieux,
et paix sur la terre aux hommes, qu’il
aime” (Luc 2, 10-14).

YANNICK ABATUCI, ANIMATRICE EAP

© V.Béduneau
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Noel: oserlajoie!

Une joie décuplée a chaque naissance

uliette et Augustin Peigné sont mariés

depuis dix ans. Apres leur mariage, ils
ont différé leur désir d’étre parents pour
partir en mission humanitaire en Asie.
Leur premier enfant nait deux mois apres
leur retour en France. Une partie de la
grossesse s’est donc déroulée alors qu’ils
étaient a I’autre bout du monde. Au cceur
des populations les plus pauvres, ils ont
pris conscience de la valeur inestimable
de cette petite vie qui se développait. Arri-
vés en France, quel changement: la prise
en charge médicalisée s’accélere!
La naissance de Clotilde leur procure une
joie immense. Deux ans apres nait Jeanne,
attendue patiemment par sa “grande
sceur”. 11 y a dix-huit mois est né un petit
frére dont les deux grandes sceurs sont
fiéres. L’attente fut un beau moment de

préparation pour lui faire de la place
dans leur cceur puis a la maison. Elle leur
parut longue aussi puisque leur maman
fut hospitalisée avant la naissance.
Joie de la famille d’accueillir chaque en-
fant et qui se communique aux grands-
parents et & I’ensemble de la famille. Elle
se propage a l'entourage, ainsi que lors
des promenades ou les personnes croi-
sées s’intéressent a ce petit étre.
Le baptéme, entrée de l’enfant dans la
famille des chrétiens, est aussi une grace
et un joyeux moment familial.
“Joie décuplée a l'arrivée de chaque enfant:
notre capacité a aimer s’élargit.”
“Qu’il est merveilleux ce premier échange
de regard entre Uenfant et sa mere!”,
conclut Juliette.

BRIGITTE CARCOUET

© Famille Peigné

© B.Monnier

"Vivre a fond chaque jour et découvrir
Jésus qui se cache derriére chaque
visage."

Chaque semaine sur le quartier de la Doutre, 6 religieuses, sur les
9 résidant a la maison des Servantes des pauvres, sortent pour
prodiguer des soins a 35 personnes.

ée dans un milieu agricole catho-
N lique, sceur Claude-Marie cherche

longtemps de quelle fagon vivre
sa foi chrétienne. C’est a Lourdes qu’elle
trouve la réponse, pres de la Vierge Ma-
rie. Puis un prétre lui fait connaitre cette
communauté. Vivre avec d’autres sceurs,
prier avec elles, porter ensemble les souf-
frants, et avoir une mission commune
lui plait tout de suite: étre au service des
familles, des malades, des pauvres. A tra-
vers eux, rencontrer Dieu, le servir en les
aimant. “Appartenir au Christ et témoi-
gner de son amour inconditionnel pour
chacun, c’est mon bonheur.”
Ses joies sont nombreuses: vivre en com-
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munauté avec des jeunes sceurs qui aiment
les personnes pauvres; s’ouvrir a la souf-
france de lautre; entrer en relation avec
tous, les malades, les mourants. Elle veut
montrer que le Christ aime tout le monde:
“Cest notre marque de fabrique dans le
christianisme!” Communier chaque jour
est pour elle une joie profonde et néces-
saire: “Si on ne regoit pas 'amour, on ne
peut pas en témoigner.” Les gens visités lui
disent qu’ils se sentent aimés, soutenus,
connus de toute la communauté. “Etre
joyeux au quotidien dans le don de soi, c’est
une réponse pour témoigner de la présence
affectueuse de Dieu, Pére de tous.”
BRIGITTE MONNIER




Du peps, malgré le fauteuil roulant

Un sourire grand comme ca, la péche en continu et un mot pour

résumer le tout: “La joie de vivre”.

our Marie-Thérése, 57 ans, ce
P n’était pas gagné d’avance. A la

sortie d’un bal, ’année de ses vingt
ans, la jeune Bressuiraise est fauchée
par une voiture. Suivront quatre mois de
coma, de multiples opérations, un metre
soixante-cing de cicatrices et une longue,
trés longue rééducation...
“Apreés Uaccident, j’ai pleuré des mois et des
mois. La joie de vivre, je ai retrouvée a Pa-
ray-le-Monial, un an apres, entourée de pe-
lerins qui venaient vers moi. C’était comme
si on se connaissait depuis toujours.”
Nouvelle joie, encore plus intense, 'année
suivante, quand Marie-Thérese se remet
debout et que, soutenue par ses parents,
elle communie. Lesjoies, petites et grandes,
se succedent alors. “Quand j’ai réussi a me
laver les mains, ou bien la premiére fois que
J’ai pris le tram toute seule a Angers, ou en-
core le jour ot ma niéce m’a choisie comme
marraine pour sa petite Zélie...”
Jeune, elle pensait devenir monitrice-
éducatrice dans un centre d’aide par le
travail: “Je voulais m’occuper des autres.
Maintenant, les autres s’occupent de moi!”
Depuis trois ans, Marie-Thérése réside a
la maison partagée Simon de Cyrene des
Hauts de Saint-Aubin. Une maisonnée

© Y. Durand

Quand je suis sortie du coma, j'ai été deux
ans sans pouvoir utiliser mes mains.

d’une dizaine d’habitants, ol personnes
handicapées et accompagnants valides
partagent le méme quotidien. “T’y ai trou-
Vé la priére, lamitié et encore mieux: une
vie familiale. Personne ne se connaissait et
aujourd’hui on est freres et sceurs.”

Y. D.

Visites guidées:
la joie
de transmettre

J été dernier,
et & nouveau

lors des Journées
du patrimoine, Jac-
queline a rejoint
léquipe qui fait fS
découvrir aux visi-
teurs ’église de la « =
Trinité. Pour décrire
ces moments de partage, elle reprend a
son compte le mot d’une autre bénévole,
Josiane, qui parle de “oie”. Professeur
d’histoire et géographie, Jacqueline a
mené l’essentiel de sa carriére au lycée
Joachim du Bellay. “Transmettre, cela a
été mon métier pendant plus de quarante
ans. Je retrouve cet état d’esprit quand je
guide les visiteurs. C’est une vraie joie de
lire sur les visages que la visite les inté-
resse. A la fin, beaucoup de gens nous
disent qu’ils ont appris quelque chose,
qu’ils ont été heureux. C’est un moment
ou ils sont authentiques. Un jour, un visi-
teur m’a dit: “Je ne suis pas croyant, mais
qu’est-ce que je suis bien ici!”
Comme lui, Jacqueline aime faire halte
dans telle ou telle église. Pour le silence,
lapaisement que cela procure. Une joie
intérieure!

Y.D.

Pour le sculpteur, du bonheur a toutes les étapes

P rof d’arts plastiques et graphiste de
formation, Jean-Denis commence a
travailler le marbre par plaisir. Puis ce
sera la sculpture de personnages, dont
il aime a rechercher l'équilibre dans
lespace, tant ils peuvent étre grands
et sembler en mouvement! La joie de
créer se retrouve a toutes les étapes:
lidée qui germe provoque un certain
enthousiasme. Puis le plaisir de mettre
en forme, de modeler et celui de la mise
en couleur. “Je ne me lasse pas: tous les
moments sont intéressants. Je ressens
de la joie au contact des différentes ma-
tieres que j’utilise. ’aime la spontanéité
du geste.” Cest un message de joie et
d’humour que ses créations délivrent.
Il y a une connivence entre l’artiste et

"Il trouve aussi du bonheur
dans le regard d’enfants
qui découvrent ses ceuvres
en tournant autour d’elles
ou en prenant la méme pose."

ses sculptures, comme si, dans leur ges-
tuelle, elles guidaient parfois ses doigts.
Il trouve aussi du bonheur dans le regard
d’enfants qui découvrent ses ceuvres en
tournant autour d’elles ou en prenant la
méme pose. De la vie, de 'harmonie, une
part de surprise... pour le plaisir!

B.M.
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© B. Monnier

Ce n'est pas un travail, c'est un plaisir.




Un jour de joie, pour vous, a ’aumonerie ?

C’est lors d’une de nos
rencontres bimensuelles de
catéchese que nous avons parlé
de la joie de connaitre et d’avoir
Dieu dans nos vies.

ne quarantaine de cinquiemes

l | participent a la catéchése cette
année. Nous allons d’abord
chercher notre repas au self puis nous
le prenons ensemble. La formule plait
beaucoup. Lorsqu’on leur a demandé
de nous citer un jour de joie pour elles,
Mathilde nous a tout de suite parlé de la
soirée crépes et louange proposée par
le doyenné I'année derniére. “I’ai beau-
coup aimé voir des jeunes qui chantent et
louent autour de moi, tout le monde était
heureux de louer Dieu.” “Pour moi, c’est
une grande joie lorsque U'on se retrouve en
famille, on est ensemble, on joue, onrit. On
partage de beaux moments”, nous confie
Liz. Pour Agathe, Maélle et Ludivine, les

© College Saint-Charles

rencontres de catéchése sont synonymes
de joie: “On aime beaucoup se retrouver
pour échanger autour de Jésus, chanter
ensemble.” Angéle nous réveéle la joie
de passer le week-end avec les scouts.
“Chez les scouts et guides, on partage
beaucoup, on se rend service les uns et
les autres. J’ai hate d’aller retrouver mes
amies lors des week-ends scouts.” Quant
a Anaéli et Alice, elles ont été marquées
par la profession de foi et la premiere

communion célébrées cette année. “La
retraite de profession de foi a Pouillé était
un moment fort”, nous raconte Anaéli.
“Toute ma famille était réunie autour de
moi pour ma premiére communion, j’étais
heureuse. Je m’en souviendrai toujours”,
nous confie Alice.
MATHILDE, LIZ, AGATHE, MAFLLE,
LUDIVINE, ANGELE, ANAELI ET ALICE.
PROPOS RECUEILLIS PAR LOUISE
CHAUVEAU, ANIMATRICE EN PASTORALE

Bouquet de moments joyeux a 1'école primaire

A T’école Sainte-Thérése, recueil
des moments joyeux des CM...
qui se prétent, avec spontanéité,
al’exercice.

Qu’est-ce que la joie?

Une émotion, étre content, sSamuser, étre
heureux, se rencontrer, rigoler, sourire,
se retrouver en famille, entre amis, par-
tager avec d’autres, avoir des amis, étre
avec ses amis...

Quand es-tu joyeux?

Quand on se retrouve en famille a Noél,
aux anniversaires.

Aux soirées pyjama avec les copains, on
joue, on se couche hyper tard.

A Paques, on mange des chocolats, on fait
la chasse aux ceufs.

Est-ce que tu donnes de la joie?

Quand je joue au hockey avec mon frere.
Quand je préte mes jeux.

Quand j’écris des histoires et que je les lis
aux autres.

Quand je fais des blagues a I’école.

©K. Potin

Quand je rends les autres heureux.
Quand je lis ma poésie en mettant le ton
et en la mimant devant mes camarades.
Quand il y a des exercices difficiles et
quon s’entraide en recherchant le sens
mais sans dire la réponse.

Quand on fait des coucous a des gens
qu’on croise.

Quand j’envoie une lettre a ma cousine.
Quand on partage avec les pauvres.

Une grande joie pour toi, c’était ?
A la naissance de mon petit frére. (Romy)
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Gagner au tennis. (Juliette)

Avoir un chat. (Livio)

Ma premiére pirouette en patinage artis-

tique. (Gabin)

Revoir Pété mes cousins et cousines. (Thiago)

Féter mon anniversaire avec ma famille.

(Albane)

Inviter mes amis a jouer. (Lilly)

Avoir 10 ans aujourd’hui. (Victoire)

Revoir mon copain Victor qui avait démé-

nagé. (Jonas)

Mon premier but en équipe de foot. (Gabin)
B.C.




De nouveaux responsables
dans les services paroissiaux

Des paroissiens ont pris de nouvelles responsabilités pour apporter
leur concours a la bonne marche de la communauté chrétienne
Saint-Lazare-Saint-Nicolas.

LI’équipe d’animation paroissiale (EAP)
> Pour aider a la conduite de la paroisse.

Ces quatre personnes
viennent se joindre
aux autres membres
restants de 'équipe

b
| h

© V. Béduneau
© V. Béduneau
© V.Béduneau
© V. Béduneau

L~ précédente.
Agnes Rebecca Sr Hanitra Jean-Luc
DIMA HUMEAU RABIALAHY MALGAT
Le groupe Fratelli tutti L'interreligieux
.| >Pour faire le lien avec : & 1'cecumeénisme

les nombreuses congré- >Pour aider a mieux
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| gations implantées en . connaitre les autres
g Outre-Maine. g religions et confessions
% Sr Claude-Marie g chrétiennes présentes
© BROUSSEAU © sur la paroisse.

Agnés DIMA

Agenda paroissial

Sacrement de réconciliation
« Samedi 16 décembre:
célébration communautaire
a Sainte-Thérése, a 15h.
» Samedi 23 décembre:
confessions individuelles
a Sainte-Thérésede9h30a 11h 30.

Messes du dimanche 24 décembre
« Messe anticipée:
samedi 23 décembre,
a 18 hala Trinité.
» Messe du 24 décembre,
4¢ dimanche de I'Avent,
a 10 h 30 a Saint-Jacques.

Célébrations de Noél

Dimanche 24 décembre, veillées de Noél :
-18halaTrinité;

- 19 h a Sainte-Thérese.

Lundi 25 décembre, jour de Noél ;

- 11 ha Saint-Jacques.

Jourdel'an
Lundi 1¢janvier:
11 h, messe a Sainte-Thérése.

Le Service paroissial

des malades

> Pour prendre soin des per-
sonnes malades et isolées et
animer les équipes d’aumo-
nerie dans les Ehpad.

La Mission universelle
et les migrations

> Pour exprimer la com-
munion avec tous les dio-
céses du monde et accueil-
lir les personnes d’autres
cultures.

SrNancy PEREYRA

© V. Béduneau
© V. Béduneau

Michelle PERRAULT

Les communautés ecclésiales
de base (CEB)

L’équipe pilote
de ’animation liturgique
> Pour coordonner laction liturgique sur

la paroisse. > Fraternités paroissiales pour permettre

aux chrétiens de mieux se connaitre en
proximité dans les différents quartiers.

’ Corinne
DELORME

© V. Béduneau

Véronique

Katia et Alexandre COTTEAU
CHEVILLARD

© V. Béduneau
© V. Béduneau

Si vous étes disponibles...

Nous sommes a la recherche de per-
sonnes qui accepteraient de distribuer
ce journal paroissial dans leur quartier
ou a proximité.

Si cela vous est possible, vous pouvez nous
contacter au: 06 805009 27. Merci.

Contacter le presbytére

6 place Sainte-Thérese
Tél.0241481529

Permanence:
touslesjoursde9h30a 11h 30,
saufle vendredide 17a 19 h.
Tous renseignements :

une adresse Internet :
stlazarestnicolas@diocese49.org
et un site paroissial :

https ://stlazarestnicolas.diocese49.org/
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OUVEAUX HORAIRES : Lundi: 14h-19h
Du mardi au jeudi: 9h-12h30 et 14h-19h
Du vendredi au samedi: 9h-19h non stop
L b |
1des Vignes - 49140 SOUCELLES .
re "“ GJ‘- p:g% 1‘|__{J 2 —%

Ste-Gemmes-sur-Loire

LIBRE CUEILLETTE

MAGASIN
Jardin RESTO
L'AVENIR
5 02 41 66 64 08

e i

www.jardindelavenir.fr

Organisation d’obseques
Acces aux chambres funéraires
Travaux de cimetiere

www.pf-misericorde.com

48 rue des Lices - 49000 ANGERS - Tel. 02 41 27 82 96

Loic SAUDRAY - Audioprothésiste

02 4193 2170

Reste
a charge

O«

Grace a la réforme
100% santé

Aides auditives 100 % prises en charge
Test gratuit de votre audition @

Essai pendant un mois ¢?
d’aides auditives

Controle et suivi de vos appareils

(1) Test a but non médical. (2) Le port d’aides auditives est soumis a prescription médicale préalable.

3 Av. Amiral Nouvel de la Fleche - 49240 AVRILLE

Pompes Funébres . s NAISERICORDE

Contrats prévoyance
obseques

Monuments funéraires

Vous souhaitez

faire paraitre
une annonce publicitaire...

. Contactez Bayard Service

06 48 62 67 88

pub.ouest@bayard-service.com

-~|bayard

Anjou

M oilité
Le spécialiste du fauteuil roulant

MATERIEL MEDICAL:
m MAINTIEN A DOMICILE
m SERVICE APRES-VENTE

40 bis avenue René Gasnier - 49100 ANGERS

Tél. 02 41 88 48 10 - Email : contact@anjou-mobilite.fr
www.anjou-mobilite-angers.fr

Le kiosque

des journaux paroissiaux

e3e POUR RESTER CONNECTE A VOS LECTEURS
BAYARD SERVICE VOUS ACCOMPAGNE

Visitez le kiosque des journaux paroissiaux

FEUILLETEZ DES MAINTENANT
VOTRE JOURNAL PAROISSIAL

EN LIGNE

WWW.journaux-paroissiaux.com
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Mots croisés

Horizontal

1.

De l'aube... (ou “de I'invisible”, comme disait Jean Paul 1),
elle veille.

2. lrriguant.
I o m v v VI vl vil IX X 3. Sigle del'Université de Californie.

4.  llInestvraiment pasvegan, lui!

1 5. Article étranger. Au dos des journaux et magazines.
6.  Gimé, Pacamara, Catuai, Catimor font partie de leurs variétés.

2 . Sur la téte ou dans le champ.
7. Lepelerinen avale.

3 . . . 8.  Gigantesques. Le soleil de Philae.
9.  Ajouté alaculture, ce concept imite les écosystemes naturels.

4 Fin de priére.
10. Nom de Jésus dans le Coran.

5 . "Petits Champs-D. Casanova”, en est un.
Vertical

6 l. Alors ce Laurier est comestible. Blanc pour la Légion.
[Il.  Archibrilés!

7 . Moitié Sel, moitié Lawrencium (symboles). Adverbe.
IV.  Remania.

8 V. Finde verbe. Malheureuse héroine de Flaubert.
VI.  Nivous, ni eux. En Allemagne, indique un lac.

9 VII.  Préposition savante. Note. Nicolas est le dernier.
VIIIl.  Le prévenir (2 mots). Bricolage, ou Propre...

10 IX.  Prénom féminin (phonétique). Souhaitée.
X.  Prolongeant vraiment longtemps.

© DN.PAROISSE ST-LEON, PARIS Solutions page 11
RECETTEN Truffes roses BRIy e sices
Pour surprendre vos invités, une Réalisation

recette délicieuse qui changera
des traditionnelles truffes
au chocolat.

Ingrédients

¢+ 100 g de biscuit de Reims (rose)

* 100 g de beurre ramolli

*50 g de sucre

* 1 jaune d’ceuf tres frais

* Facultatif: une cuillére a soupe de kirsch

'
, I
———

ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE
du Maine et Loire

66251 éléves

42 % des jeunes
scolarisés
de la maternelle
au lycee

@ 0241795151

* Travailler le beurre en pommade avec le
sucre, I’ceuf et le kirsch.

*Ecraser assez finement les biscuits de
Reims avec les doigts puis avec un petit
pilon.

* Mélanger les deux préparations et placer
au réfrigérateur pendant une demi-heure.

» Former les truffes, les rouler dans du sucre
cristal pour les faire briller et les mettre
dans des caissettes en papier.

* Remettre au frais jusqu’au moment de
servir. A consommer dans les 24 h.

LEFEVRE @)

Maconnerie - Taille de pierres -Restauration de monuments historiques
4, rue Gustave Eiffel - 49070 SAINT-JEAN-DE-LINIERES

Tél. 02 41 69 61 24 - angers@iefevre.fr
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La creche, une tradition tres ancienne

Guirlandes, étoiles... En ce
début de ’Avent, I'intérieur
des maisons se pare de jolies
décorations de Noél. Les
santons ressortent des cartons
pour étre déposés au pied du
sapin ou sur la cheminée. Mais
d’ou vient cette tradition des
créches de Noél ?

our les chrétiens, la créche repré-
P sente la naissance de Jésus. Elle

rend hommage a la venue du
Sauveur dans le monde. La Bible nous
apprend que Jésus est né a Bethléem
dans une grotte aménagée en étable, ou
s’étaient abrités Joseph et Marie. “Elle
mit au monde son fils premier-né; elle
Pemmaillota et le coucha dans une man-

geoire, car il n’y avait pas de place pour
eux dans la salle commune”, peut-on lire
dans 'Evangile de saint Luc.

D’ou vient cette tradition de la creche, qui
a traversé les siecles pour arriver jusqu’a
nous?

Sacré-Coeur
2 ®La Salle

, Lasalle

Fran
. e

Du Bac +2 a Bac +5

© Corinne Mercier / Ciric

10 rue Millet a Angers
02 41 81 42 00
ecole-primaire@gscls.com

20-22 rue Fleming a Angers (Campus de Belle-Beille)

02 41 81 42 01 - campus@gscls.com

Le mot créche vient du latin cripia, qui si-
gnifie mangeoire pour les animaux. Tres
tot ont existé des pelerinages jusqu’au lieu
supposé de la grotte de Bethléem et de sa
mangeoire. La Nativité est alors repro-
duite sur des fresques et des mosaiques.

Signe du message
d’amour de Noél

Mais la tradition attribue a saint Fran-
cois d’Assise la réalisation de la
premiere créche vivante,
en 1223, a Greccio au
centre de [IItalie.
Francois, qui revient
de Terre sainte, a
été marqué par sa
visite a Bethléem.
Avec I’aide des ha-
bitants du village,
il fait venir un ane
et un beeuf devant
Permitage des
freres pour recons-
tituer le déroule-
ment de la naissance
de Jésus.

CAMPUS
DE POUILLE
ANGERS
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Bien plus tard — au XVI¢siécle -, dans la
mouvance jésuite, les scenes de la Nati-
vité sont représentées en modele réduit
avec des petites statues. C’est a la suite de
la Révolution francaise, pendant laquelle
la pratique religieuse est interdite, qu’ap-
paraissent les créches dans les paroisses
ou a l'intérieur des maisons. Depuis, ces
miniatures permettent chaque année
d’associer les enfants a cet évenement,
tels des signes du message d’amour de

Noél qui rassemble les générations.

Au fil du temps, I'installation de la créche
se développe dans le monde entier selon
les différentes cultures. “La créche nous
rappelle que Dieu [...] est descendu vers
nous pour rester toujours avec nous. Elle
nous dit qu’il ne s’impd
force. Pour nous sauve
accompli de miracle gra
au contraire dans toute
humilité, sa douceur”, a&
Francois en décembre !
tallation de la creche s
Pierre.

MARTHE TAILLEE

Plantes

Plants maraichers
Pommes

Jus de fruits...

Vente aux particuliers

Sy

02 41 44 87 77 Chemin des Grandes I\/Iaions - Les Ponts-de-Cé

www.campus-povuille.com




ateLier s Mon petit ange gardien

Les anges ont annoncé la venue de I'enfant
Jésus, c’est pourquoi, a Noél, on en trouve
dans les creches. A toi de fabriquer ton ange

gardien!

Matériel

* Une feuille de papier blanc
*Un bol

* Un petit verre

* Une paire de ciseaux

* Des crayons de couleurs

Réalisation

* Trace la forme de 'ange grace au bol posé sur la feuille.

Au centre, trace la téte avec le verre.

* Découpe le rond a l’aide des ciseaux et coupe
les encoches en suivant le modéle de la photo.
* Réalise 'ange en glissant les deux parties découpées

I'une dans l’autre.

* Décore ton ange avec tes couleurs préférées.

Tu peux aussi cranter les ailes.

* Pour le suspendre, passe un fil derriére a la naissance

des ailes.

Solutions de mots croisés de la page 9

Horizontalement: 1. Sentinelle. 2. Arrosant. 3. UCLA. 4. Carnassier. 5. EI. ISSN. 6. Cafés. Epi. 7. Kilométres. 8. Enormes. Ra.
9. Perma (Permaculture). Amen. 10. Issa. Arrét (d'autobus)
Verticalement: . Sauce. Képi. Il. Calcinés. lll. NA-LR (Na, Sodium + Lr, Lawrencium). Alors. IV. Transforma. V. IR. Emma (Bovary).
VI. Nous. See (Bodensee...). VII. &s-. Si. Tsar. VIII. L'aviser. Mr. IX. LN (Héléne). Espérée. X. Eternisant.

CORDIER

L e e =

CLEEETEY 0820 820 799 )

0,118 € TTC/MN

6 rue des Portieres
BP 30035

49180
SAINT BARTHELEMY D’ANJOU

www.voyages-cordier.com

ARCHITRAV

Agence d’Architectes du Patrimoine

Cabinet Francois JEANNEAU

Architecte en Chef

ARCHITRAY  des Monuments Historiques

Réhabilitation et restauration de batiments anciens,
protégés Monuments Historiques ou non.
Extension et construction neuve.

Etudes historiques et architecturales.

8bis bd. Foch - 49100 ANGERS -Tél. 02 41 88 04 04
contact@architrav.fr - www.architrav-angers.fr

PERLES DE CULTURE - BIJOUX D’OR
PIECES - OR - LINGOTS

S.A.R.L.

“lA PIERRE PRECIEUSE”
p

50, Boulevard Foch - 49100 ANGERS

Tél. 02 41 87 60 42

Vincéﬁt Daviau
06 22 61 04 82

www.memoiresdutemps.fr

Décembre 2023 | 11




Quand les pierres nous parlent

Au sein du dioceése, des
bénévoles ont congu le
parcours “Les Perles de ’Anjou”,
pour dévoiler aux visiteurs les
secrets de ces édifices qui disent
la présence de Dieu. Pendant
vos balades a pied ou a vélo,
votre téléphone devient votre

guide de visite.
N , visitant un vieux monument,
le murmure des pierres vous
raconter 100 ans, 500 ans d’histoire, de vie
et de joie, parfois de combat? Et lorsqu’il
s’agit d’un édifice religieux — église, cha-
pelle ou chartreuse -, méme sans étre
croyants, nous pouvons étre touchés, par-
fois bouleversés par ces prieres qui se sont
élevées des siecles durant vers le ciel. Elles
ont imprégné ces voltes d’une at-
mospheére de sérénité, de calme,
de paix intérieure. Souvenons-
nous de Paul Claudel qui, un
25 décembre, derriére un pi-
lier de Notre-Dame de Paris,
fut touché au plus profond
de lui-méme. Il en fit un ré-
cit bouleversant: “En un ins-
tant mon ceceur fut touché et
je crus.” (“Ma conversion”,
extrait de (Euvres en prose,
1913).

avez-vous jamais ressenti, en

© Tourisme en France

“Les églises sont
des lieux vivants,
qui accueillent chacun
la ou il en est.”

Mais parfois, les lieux sont difficiles
a décrypter. Pour répondre a ces
besoins d’informations, I'équipe
Tourisme et loisirs, émanant du ser-
vice diocésain Société et cultures,
a créé le parcours “Les Perles de
PAnjou”, en partenariat avec les
paroisses, les associations dédiées
au patrimoine et les monastéres.

Dans l'esprit de sa devise, “Donner une
ame au temps libre”, elle propose des cir-
cuits a pied ou a vélo pour découvrir des
lieux de dévotion populaire, mais aussi
des édifices prestigieux, grace a un sys-
téme de QR-codes qui renvoient vers le
site dédié au tourisme.

“Nos églises sont des lieux vivants qui
accueillent chacun la ou il en est”, précise
Pascale Racon, qui anime 1'équipe. “Elles
vibrent avec les messes, les mariages et les
baptémes quiy sont célébrés.”

ANNE LEBEUGLE

Pour en savoir plus:
https ://tourismeetloisirs.diocese49.org/

S /AA MSON

COUVERTURE - ZINGUERIE - ETANCHEITE

Tél. 02 4134 79 44
www.samson-couverture.com

7 route des Sablieres - 49480 SAINT-SYLVAIN-D’ANJOU

GIFE

LICHUE

Y

Vente aux particuliers
du mardi au vendredi de 14h a 18h
Chemin du Bocage - 49240 AVRILLE
Tél. 02 4118 85 00
www.giffard.com

15 & SIAROPES

* L'abus d’alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération

-
<

DELOYS

MAISON DE VENTES

XAVIER DE LA PERRAUDIERE
FLORIAN D'OYSONVILLE

o
e e
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Menuiserie
Bois, Alu, PVC
Intérieure et Extérieure
sur mesure

Agencement

Escalier - Rangement
Dressing

Charpente
Terrasse - Pergola
Volet Roulant - Portail

Tél. 02 41 77 28 00
www.bessonneau.com
atelier@bessonneau.com

ESTIMATIONS
EXPERTISES
PARTAGES

12 rue des Arénes
49100 ANGERS
Tél. 02 41 88 63 89
Email : contact@deloys.fr
www.deloys.fr

IVOIRE France




’éveque d’Angers en visite dans
les paroisses et services diocésains

gr Delmas a entamé en no-
vembre une série de visites
pastorales dans les paroisses

et les services diocésains, “afin d’étre
plus conscient des réalités qui se vivent
sur place”, a-t-il signifié. Une occasion
pour lui de rencontrer les acteurs qui
font IEglise d’aujourd’hui en Anjou.
“C’est une nécessité pour exercer ma mis-
sion”, a-t-il écrit dans I’édito de la revue
L’Eglise d’Anjou de novembre. “Ces
visites m’aideront a adapter les paroles
et les conseils que je serai amené a pro-
noncer. D’autant que notre diocése met
en ceuvre une transformation dans son
organisation. [...] C’est aussi une chance
pour les personnes que je visiterai. Je sais
combien nous avons besoin de ne pas res-
ter seuls lorsque nous sommes envoyés en
mission.”

© Communication diocésaine / O. Rahard

Le calendrier de visite

des paroisses

*16 et 17 décembre: paroisse Notre-
Dame-du-Haut-Anjou (Pouancé)

* 13 et 14 janvier: paroisse Saint-Antoine-
Saint-Serge (Angers)

* 27 et 28 janvier: paroisse Sainte-Thérése
en-Haute-Vallée (Allonnes)

*10 et 11 février: paroisse Notre-Dame-
en-Aubance (Mozé, Juigné, Brissac)

¢ 24 et 25 février: paroisse Bienheureux-
Antoine-Chevrier (Cholet)

*16 et 17 mars: paroisse Saint-Lambert-
et-Saint-Gilles-en-Liniéres (Beaucouzé)

* 13 et 14 avril: paroisse Saint-Pierre-en-
Layon-Hyrome (Thouarcé)

Le sypode sur l’avenir
de ’Eglise

Depuis plus de deux ans, I'Eglise catholique réfléchit a son
avenir et a ses relations avec le monde. Aprés consultation des
fideles du monde entier sur ce sujet, 300 participants, évéques,
religieux et laics, se sont rassemblés en octobre a Rome pour un
travail commun. Un texte synthétisant leur réflexion vient détre
publié. Il rappelle la place centrale qui doit étre accordée aux
pauvres et aux migrants dans I'Eglise, et présente des proposi-
tions trés diverses (réle des femmes, des laics, perspectives de
I'cecuménisme, mais aussi la mission numérique...).

Décembre 2023 | 13

La librairie religieuse Siloé

a ouvert ses portes a Angers

Elle répond a la volonté du diocese d'avoir une vitrine accessible
au plus grand nombre, bien visible en centre-ville.

Ouverte tous les jours du lundi au samedi de 10h a 19 h (lundi
14 h-19h), vous y trouvez des livres, CD, jeux, objets religieux
et produits monastiques, comme dans les boutiques du centre
Saint-Jean a Angers et de la maison Charles de Foucauld a Sau-
mur. Les équipes de ces trois sites se réjouissent de vous accueillir
et sauront vous conseiller avec talent!

Tél. 02412248 89. Adresse : 51 bd Foch a Angers.




Un Noél sous le signe du partage !

Noél se prépare. Pour beaucoup, cette féte, qui célebre la naissance du Sauveur, sera I’occasion de
retrouvailles familiales autour de cadeaux et d’une table bien garnie. Mais qu’en est-il pour les plus
démunis ? Restobus, maraudes ou réveillon solidaire... En Anjou, des bénévoles se mobilisent pour que

chacun ait droit & un vrai Noél.

conditionnellement. Et il faut que

les personnes se sentent bien”,
insiste Jean-Pierre, 77 ans, en évoquant
le Restobus des Restos du cceur a Angers,
qu’il a créé en 2013. Ce bus de ville amé-
nagé propose un repas chaud trois fois
par semaine aux sans-abri.

‘ ‘ I ci, on accueille tout le monde, in-

La précarité est “sans cesse en augmen-
tation partout dans le Maine-et-Loire”,
indiquait Marie Moriceau, présidente du
Secours catholique du département, lors
de la conférence de rentrée de I’associa-
tion, en septembre. Alors comment se
faire proche des plus démunis alors que
dans les rues tout illuminées, les foules se
pressent dans les magasins a 'approche
de Noél?

Nourrir ceux qui ont faim
“Pour Noél, on a envie de marquer le coup”,
partage Jean-Pierre, ancien responsable
des Restos du cceur et aujourd’hui béné-
vole. “On proposera un repas de féte, avec
de la musique. Iy aura aussi une distribu-
tion de cadeaux pour les enfants.”

Mais le Restobus, lui, c’est toute I’année.
Chaque lundi, mercredi ou vendredi a
19h 30, soixante personnes de la rue re-
joignent le véhicule stationné a la gare
routiére d’Angers. “Il y a des gens de tous
les dges, beaucoup de familles et d’enfants,
notamment chez les Roms. Chacun est
bienvenu quel que soit le temps. Méme si,
parfois, on est obligé d’écarter des gens qui
sont en inimitié les uns avec les autres”,
souligne Jean-Pierre.

Les repas chauds sont servis a l'assiette.
“On a fait le choix de repas bons et beaux,
bien présentés, bien servis. Ce sont des
repas complets”, décrit le retraité. Au ser-
vice chaque soir, une douzaine de héné-
voles de 18 a 80 ans, disponibles. “Ce sont
des étudiants ou des actifs bien dans leur
peau. Ils sont la uniquement pour aider
et non pour rompre leur propre solitude.
Leur seule préoccupation est de se consa-
crer aux autres. Cette démarche volontaire
génére de la gratitude chez les personnes
accueillies”, analyse-t-il. “Dans la rue, on
est sur leur territoire. On n’a pas a empié-
ter sur cela. On n’entre dans leur vie que
s’ils nous y autorisent. Au début, je deman-
dais aux bénévoles de bien se souvenir de
leur prénom pour ne pas avoir a le rede-

“Dans la rue, on est sur leur territoire. On n’a pas
a empiéter sur cela. On n’entre dans leur vie que
s’ils nous y autorisent. Au début, je demandais
aux bénévoles de bien se souvenir de leur prénom
pour ne pas avoir a le redemander.”
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mander”, conclut Jean-Pierre avec beau-
coup de délicatesse.

Chanter avec les sans-abri

Ne pas empiéter sur le territoire des per-
sonnes de la rue, Marie-Victoire et ses
amis étudiants de l’association “Y a d’la
joie” y sont toujours attentifs.

Une a deux fois par mois, vers 18 h I'hiver
(et 19h I'été), ces étudiants rassemblés
par petits groupes de 5 a 10 parcourent
les rues d’Angers a la rencontre des sans-
abri pour chanter des chansons. “Ily a de
la variété francgaise, mais aussi étrangere.
On chante avec un petit ukulélé ou une gui-
tare”, rapporte Marie-Victoire. “Ce n’est
pas un concert, le but est vraiment de créer
du lien, de discuter apres les chansons en
offrant un petit café, un thé, un gotiter.”

Clémence de Calonnes a créé cette asso-
ciation en 2017 a Asniéres (92) puis l'a
exportée a Angers en 2021, lorsqu’elle
y a emménagé pour ses études de psy-
chologie. Aujourd’hui, les maraudes ont
essaimé a Nantes, Bordeaux, Marseille,
Lille, Rouen, et réunissent en tout une
centaine de jeunes de 19 a 22 ans. Angers
rassemble 38 jeunes, qui ont tous a coeur
d’apporter du bonheur aux personnes
isolées, surtout en cette période de Noél:
“On aimerait chanter des chants de Noél
en francais et en anglais, pour que tout le
monde participe. Et aussi préparer des pe-
tits cadeaux faits main, comme des biscuits
ou des cartes”, confie la jeune fille qui,
grace aux maraudes, a pu faire mieux
connaissance avec le monsieur en bas de
chez elle.

150 invités au réveillon
solidaire

Dans le Haut-Anjou, des bénévoles se pré-
parent aussi a offrir aux personnes en
situation de précarité un beau réveillon
du nouvel an, dans l'esprit de convivialité
de NoélL




Cette année encore, le centre pastoral de
Segré accueillera 150 personnes.

Un réveillon solidaire mis en place il y
a quinze ans par le curé de I’époque, et
qui est aujourd’hui organisé conjointe-
ment par la paroisse et les antennes lo-
cales de la Société Saint-Vincent-de-Paul
et du Secours catholique. “La premiére
année, on a accueilli 60 personnes”, se
souvient la cofondatrice, Michelle, 95 ans,
bien connue des Segréens. “Il y avait des
pauvres autour de la table, mais aussi des
gens qui sont seuls, isolés”, compléte-t-
elle. “Ce qu’on veut, c’est rompre la soli-
tude et apporter un maximum de bonheur
aux gens.”

Et pour faire de I’événement une réussite,
tout le monde met la main a la pate: dons
de légumes et de gateaux par les parois-
siens, décoration de la salle, cuisson du
pot-au-feu, musique. Lors de cette soi-
rée sans alcool, des familles se chargent
de animation de jeux auxquels “tout le
monde participe”, se réjouit Michelle. Car,
comme les bénévoles du Restobus qui
s’assurent que chacun soit bien installé
“pour prendre le temps de discuter”, ’'en-
jeu de ces actions de solidarité aupres des
plus pauvres, C’est le vrai partage.

MARTHE TAILLEE

© Corinne Mercier / Ciric

A

s ATL'ASS

Assurances Traineau Launay Associés

TRAINEAU Julien & LAUNAY Béatrice
ENTREPRENEURS D’ASSURANCES
145 av. Mendes France

49240 Avrillé
02 41255050

25 Rue David d’Angers
49130 Les Ponts-de-Cé
02417974 40

atlass@mma.fr

- | {
HEBERGEMENT PERMANENT OU COURT SEJOUR
RESIDENCE LA RETRAITE -

22, rue Saumuroise
(accés: 7, rue du haut pressoir)

49044 ANGERS
02 4168 76 76 emenrQ
www.emera.fr EHPAD

Visitez

Le kiosque”

umaux paroissiay

FEUILLETEZ
DES MAINTENANT
VOTRE JOURNAL
PAROISSIAL

EN LIGNE

WWwWw.journaux-paroissiaux.com

Vous souhaitez
faire paraitre
une annonce
publicitaire...

Contactez

06 48 62 67 88
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Une poutre de Notre-Dame livrée a vélo

Joseph Canuel, un charpentier
angevin, a livré un morceau de
la charpente de Notre-Dame

de Paris, en le tractant depuis
PAnjou avec son vélo. Un voyage
symbolique de trois semaines,
ponctué de haltes pour parler
de son métier.

harpentier équarrisseur, Joseph
C Canuel a quitté ’Anjou le 10 sep-

tembre pour tracter a vélo jusqu’a
Paris une piéce de la charpente de Notre-
Dame. La poutre a été placée dans 'ab-
side du cheeur de la cathédrale.
Un voyage symbolique pour ce natif du
Maine-et-Loire de 39 ans, marié et pere
d’une adolescente. Il a participé au chan-
tier de Notre-Dame au sein des Ateliers
Perrault, situés a Saint-Laurent-de-la-
Plaine dans les Mauges.

Un hommage aux premiers
batisseurs

Durant neufmois, la structure a été recons-
truite a l'identique avec les savoir-faire
du Moyen Age. Parmi lesquels 'équarris-
sage, spécialité du bien nommé Joseph.
Une technique visant a “transformer a la
hache les troncs en poutre; a les mettre a
léquerre”, explique cet ancien éducateur
sportif, qui a passé un CAP de charpentier
il y a dix ans avant de monter son entre-
prise de charpente a Bouchemaine.

En janvier 2023, il entend parler du pro-
jet de restauration de Notre-Dame et re-
joint la vingtaine d’experts en techniques
médiévales pour tailler la charpente a la
main. Comme ses coéquipiers, Joseph est
“passionné” par le chantier. A tel point
que germe l'idée de transporter manuel-
lement un bout de poutre jusqu’a I'édifice
parisien. Et, sur le chemin, de présenter
son métier au public, comme un hom-
mage aux premiers bAatisseurs. Apres
avoir songé a une traction a cheval avec
une charrette, il opte finalement pour le
vélo, son autre passion.

Joseph Canuel donne le premier coup de
pédale le 10 septembre dans la cour des
Ateliers Perrault, a I'issue de la bénédic-
tion de la charpente par le recteur de
Notre-Dame et 'évéque d’Angers.
Etablissements scolaires, lieux de forma-
tions, salles municipales, marchés... Le
long du parcours, le charpentier partage
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sa passion. “On commencait par un petit
film, puis je présentais des outils et mon-
trais des maquettes...”, se souvient celui
qui reste émerveillé par la diversité des
rencontres. “Chacun a son niveau a pu ap-
prendre quelque chose. Cela amenait a des
discussions sur les badtisseurs, la construc-
tion”, détaille-t-il. Partout, il regoit un
“trés bon accueil”, comme ces inconnus
lui souhaitant “bon courage” dans la rue,
ou T'hospitalité inattendue d’une famille
pour la nuit.
Un baume pour Joseph, qui a “foi en Uétre
humain et en la terre”. “ai été baptisé, je
suis allé au caté mais je crois surtout en
ce que la terre peut nous procurer a nous,
les batisseurs.” 11 a rejoint la cathédrale
Notre-Dame vendredi 29 septembre, ac-
compagné pour les derniers kilomeétres
par les éléves d’'un groupe scolaire pari-
sien.
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- piece de vie lumineuse

3 et traversante avec

:'. ; portes d’Angers SUD, sur plus de 2000 m? de
1 terrain, grande maison spacieuse et lumineuse
d’environ 236 m? alliant parfaitement 'ancien
et le contemporain. Vaste garage avec porte
motorisée, préau, terrain clos, cour a l'arriére.
DPE 113C/3A

Prix 550000 HNT
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cheminée donnant sur
jardin paysager, cuisine
moderne aménagée et
équipée avec espace repas, bureau, we.

Les étages distribuent 6 chambres (dont une
suite parentale), 2 salle d’eau, 1 salle de bains
et 1 lingerie. Place de parking en location &
proximité. DPE 173D/37D

Prix 939000 HNT




