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La joie de Noël 
se prépare

N° 61 - Décembre 2023

Trait d'union

 Solidarité

Un Noël sous le signe 
du partage !
 Pages 14 et 15

 Fête

Nos pages spéciales Noël

 Pages 6 et 7

 Rétrospective

Les rencontres coups  
de cœur de la rédaction
 Pages 4 et 5

Journal pour les habitants des paroisses de Notre-Dame du Haut-Anjou 
et de Saint-René en Pays Segréen
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sonorisationsonorisation
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Ets Gaubert Lardeux

4 Place de la Loge
49500 Segré-en-Anjou Bleu
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• Organisation d’obsèques

• Accès aux chambres funéraires

• Contrats prévoyance obsèques

• Monuments funéraires

• Travaux de cimetière

https://st-joseph-segre.anjou.e-lyco.fr/ - http://stjosegre.fr/

Chemin de Renier 
49500 SEGRE en ANJOU BLEU

Tél. 02 41 94 73 506e fin de cycle 3 :
S’adapter au collège en renforçant  
ses acquis
- Option bilangue Anglais-Allemand,
- Initiation Allemand-Espagnol dès la 6e,
-  Education sportive dès la 6e : SSL et SSS 

Football / SSL Badminton,
- Aide aux devoirs

5-4-3e cycle 4 :
Développer la confiance en soi  
et gagner en autonomie…

COLLÈGE de la 6e à la 3e

Externat - Demi-pension

BELLANGER

ÉLECTRICITÉ

P L O M B E R I E

C H A U F FA G E 

S A L L E S - D E - B A I N S

12 rue de la Grand Prée - 49420 POUANCÉ

Tél. 02 41 26 99 05

hbellanger.pro@gmail.com

www.bellanger-electricite-plomberie-chauffage.fr

12, rue Victor Hugo - 49500 SEGRÉ

Aides auditives 100 % prises en charge

Test gratuit de votre audition (1)

Essai pendant un mois d’aides auditives (2)

Contrôle et suivi de vos appareils

) 02 41 61 78 5002 41 61 78 50
Delphine VEILLEPEAU - Audioprothésiste

(1) Test à but non médical. (2) Le port d’aides auditives est soumis à prescription médicale préalable. 

Reste 
à charge

0
Grâce à la réforme

100% santéNadine HULSMAN

Opticienne Diplômée

12 rue Victor Hugo

49500 SEGRÉ

Tél. 02 41 61 78 50

www.optic2000.com

ZA de la Perdrière - Nyoiseau
49500 Segré-en-Anjou-Bleu

Toiture
Façade
Isolation

06 28 96 36 60
contact@gecorenov.com

www.gecorenov.info

Yoann GILLE
Gérant

Vous souhaitez 

faire paraître

une annonce publicitaire...

Contactez Bayard ServiceContactez Bayard Service

06 48 62 67 8806 48 62 67 88
pub.ouest@bayard-service.compub.ouest@bayard-service.com
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A
lors que nous avions évoqué dans le précédent 
numéro l’histoire de la revue Trait d’union depuis 
les années 2000, le numéro 61 sera notre der-

nier rendez-vous.* Durant plus de vingt ans, nous vous 
avons associés, à travers nos articles, à nos rencontres 
d’hommes et de femmes aux parcours très différents, 
voire atypiques parfois, jeunes et moins jeunes, acteurs 
de la vie sociale, économique, culturelle, religieuse… On 
se souviendra par exemple d’une conteuse, d’un écri-
vain, d’un poète, d’un militaire, d’un agriculteur, d’un 
prêtre, d’un sportif, d’un taxidermiste, d’un guide de 
montagne, d’un acteur des Blouses roses, d’un protec-
teur des abeilles, d’un amoureux des jardins, d’un orga-
niste, d’une comédienne, d’un musicien, d’une famille 
d’accueil et combien d’autres encore…
Tout au long de ces années, le journal a aussi abordé dif-
férents thèmes de la vie : le bonheur, la famille, le travail, 
le couple, les voyages, les études, les choix de vie, la mort, 
le handicap, la fin de vie mais aussi la culture du jardin, 
l’engagement dans une association, les loisirs…
Nous vous avons aussi informés sur les différents ser-
vices et mouvements d’Église, les diverses propositions 
faites dans nos paroisses concernant les sacrements, les 
pèlerinages, l’installation d’un nouveau curé, les rassem-
blements autour des fêtes religieuses…
Nous vous avons aussi invités à nous suivre à travers 
la découverte d’une église, d’une chapelle, d’un cal-
vaire, d’un château, d’un parc, d’un aérodrome, d’un 
centre d’entraînement hippique, d’une rivière, d’un 
arbre remarquable, d’une chorale, d’une troupe de 
théâtre, d’un atelier de jeunes… Les mots croisés, 
les poèmes, les traits d’humour ont trouvé place 
dans notre revue.
Associée à Bayard Service, notre revue 
Trait d’union a pu bénéficier du concours 
précieux de Romain Pénisson, journaliste 
professionnel qui a accompagné notre 
petite équipe de rédaction bénévole du-
rant toutes ces années. La revue a aussi 
dû s’adapter au changement de format, 
au recours à la couleur, à la création d’un 
nouveau logo, avec le supplément des pages 
diocésaines. De ces échanges, nous garderons 
aussi la grande liberté de réflexion ainsi que le 

plaisir que nous avons eus à discuter, partager, écrire… 
Les remerciements à adresser sont nombreux, d’abord 
à tous nos “acteurs” d’un jour qui ont accepté de nous 
confier leur témoignage, à Romain qui nous a accom-
pagnés, à nos annonceurs publicitaires qui nous ont été 
fidèles et nous ont fait confiance, à toutes celles et ceux 
qui ont permis que Trait d’union soit acheminé dans les 
paroisses (entrepôt, transports dans les différents relais, 
comptage et répartition des exemplaires), à tous nos dis-
tributeurs discrets et efficaces qui ont déposé dans les 
boîtes aux lettres près de 12 000 exemplaires par numéro, 
et à vous, enfin, lecteurs pour votre bienveillance et vos 
retours !

JEAN CHEVALIER, MARIE-CHRISTINE JOLY, ROGER MARTIN, 

NOËL MÉLOIS, CATHERINE PÉCHOT

* Les équipes d’animation pastorale et le conseil éco-

nomique paroissial des paroisses Notre-Dame-du-Haut-

Anjou et de Saint-René-en-Pays-segréen ont décidé de 

mettre fin à la parution du journal Trait d’union pour 

raison budgétaire et pour un changement d’orientation 

pastorale.

L’ÉDITORIAL

Trait union : point final

NUMÉRO DE SUPPORT : 34905

PHOTOS : “Trait d'union” sauf mention contraire.

R
ep

ro
d

u
ct

io
n
 in

te
rd

it
e

sa
n
s 

au
to

ri
sa

ti
o
n

ADRESSE :
Presbytère - 49 420 Pouancé.  

DIRECTEURS DE LA PUBLICATION : 
abbé Vincent Artarit

père Joseph Bertin Beboula Noah 

PAGES COMMUNES (9 À 16) : 
responsable Claire Bernier. 

SECRÉTAIRE DE RÉDACTION : Romain Pénisson

MISE EN PAGE : Renaud Leroux

MAQUETTISTE : Vanessa Fleury

RESPONSABLE DE FABRICATION : Mélanie Letourneau

CONCEPTION/RÉALISATION, ÉDITION DÉLÉGUÉE :
Bayard Service - 23 rue de la Performance 

Europarc - BV4 - 59 650 Villeneuve-d’Ascq 

www.bayard-service.com 

IMPRESSION : Cila  

(44 Hédic),

imprimeur labellisé Imprim’vert,

sur papier recyclé à 100 %

ISSN : en cours 

Dépôt légal à parution.

> Trait d'union 

MAGAZINE DES PAROISSES 
> Notre-Dame du Haut-Anjou 

> Saint-René en Pays segréen 

 
©

A
d

o
b

e
 S

to
c

k



Trait d'union | Décembre 2023 | 4

C
ette affirmation de saint Augustin 
est partagée par de nombreux ani-
mateurs de chant dans nos céré-

monies religieuses.
L'un d'eux nous donne ces conseils.
“De faire valoir son “talent” en partici-
pant à une ou des formation(s) ; ne pas se 
prendre la tête et se dire que l’on est en-
touré de frères et de sœurs, certes parfois 
un peu critiques, mais généralement bien-
veillants ; ne pas faire de perfectionnisme 
aigu quant à la musique. Par exemple, 
pas question du strict respect du tempo 

(le rythme). Privilégier la prière à la tech-
nique musicale. On adapte en fonction 
du public : des jeunes pleins de fougue et 
d’enthousiasme chantent plus vite que des 
personnes d’un certain âge.
Le “talent” de l’animation est beaucoup 
plus répandu que certains le pensent. Ce 
service est attendu, demandé par les as-
semblées : il suffit de répondre “oui” et de 
se lancer.”

TÉMOIGNAGE 

DE FRANÇOIS-XAVIER SAUZEAU, 

DE BOUILLÉ-MÉNARD

Mai 2009

Dogora, l’émotion 

universelle

S
ous la houlette de David Liebenguth, 
560 personnes (choristes adultes et 
enfants, musiciens, danseurs) ont 

donné un magnifique spectacle. “C’est 
de l’émotion à l’état pur, je pense que le 
public la ressentira lui aussi, parce que la 
musique est universelle, le chant est uni-
versel, la danse est universelle et ce lan-
gage qui n’existe pas, le dogorien, lui aussi 
est universel.”  “On y retrouve tout ce qui 
est essentiel sur terre : la vie, le bonheur, 
l’amour, la mort, le néant…”

Décembre 2020

Sept à la maison

“L’
adoption de nos enfants a 
été pour nous chaque jour 
un enrichissement mutuel, 

une ouverture au monde. Vue de l’exté-
rieur, notre famille peut paraître “aty-
pique”, mais pour nous, elle est simple 
et naturelle tout en étant extraordinaire. 
Grâce à l’adoption, nous n’avons pas seu-
lement fondé la famille nombreuse que 
nous souhaitions, nous avons également 
pu découvrir un pays, élargir notre fa-

mille, faire des rencontres magnifiques 
et tisser des liens forts. La solidarité, la 
tolérance et le respect sont les bases de 
notre éducation. Quelle aventure que la 
vie !”

STÉPHANIE ET VINCENT MOREAU

Dossier

Les rencontres coups de cœur de la rédaction

Janvier 2018

“Chanter, c’est prier deux fois”

Louise, Bertille, Arthur, Firmin et Perrine mais 

aussi Tesfanesh, Tariku, Abera, Berhanu, 

Emmaweysh, Elias, Bereket, Selome, Hasea.

2008

Les poèmes de Micheline Petit

La Tolérance
Accepter la différence de l’autre
C’est commencer par être indulgent 

avec soi-même.
Autre couleur que la sienne, 

autre religion,
Autres coutumes, autres traditions,
Façon de vivre différente. Et alors !
On tolère bien mon sale caractère !
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Octobre 2017

“LʼOutil en main”, 
ou comment 
transmettre les 
gestes de l'artisan

L
a transmission d'un savoir-faire 
prend ici tout son sens. Mainte-
nir ce lien intergénérationnel est 

très important pour les membres de 
l'association. On mesure aussi une réelle 
bienveillance dans les gestes, dans les 
propos, dans les regards quand on voit 
tous ces artisans qui se penchent sur ces 
jeunes pour accompagner, pour montrer 
comment on se sert d'une gouge, com-
ment on pose de la colle, ou comment on 
fait une piqûre à la machine.
C’est une magnifique ruche où chacun 
a sa place et où chacun peut mesurer ce 
qu'il peut apporter à l'autre.

1. Test non médical. 2. Sur prescription médicale. Dispositif médical CE. 3. Applicable sur les aides auditives de classe 1 référencées, sous réserve d’une complémentaire santé responsable. 

Voir les conditions en magasin. Audilab Pays de Loire, SAS au capital de 79 220 €, 17 allée Duguay Trouin 44000 Nantes, RCS Nantes 450 791 520. Crédit photo : Getty Images

4 ans 
DE GARANTIE 
SERVICES INCLUS

BILAN AUDITIF (1)

+1 MOIS D’ESSAI(2)
 

GRATUITS

AIDES AUDITIVES 

100%  
REMBOURSÉES(3)

SEGRÉ-EN-ANJOU
3 esplanade de la Gare - 02 41 26 33 96

www.audilab.fr

Janvier 2006

Des amis  
sans visage

V
oilà près de dix-huit ans que 
j’assure une correspondance 
anonyme avec les détenus de la 

prison d’Angers.
Plusieurs fois ma première lettre est restée 
sans réponse, le détenu avait changé d’avis. 
J’ai correspondu avec onze prisonniers : 
quelques mois avec les uns, un an ou deux 
avec d’autres. Dès le départ, j’avertis mon 
correspondant que je ne peux lui apporter 
qu’une aide amicale et morale.
J’ai beaucoup appris de mes corres-
pondants : sur la vie en prison, sur leur 
propre vie, et je peux dire que la plupart 
sont devenus “des amis… sans visage”.

Témoignage de Sœur 

Jeanine – ou sœur Jeanne 

comme on avait l’habitude 

de l’appeler au Tremblay. 

Elle a commencé son travail 

dans notre Pouancéen 

en 1971. Elle est 

décédée le 22 avril 

2007.

Avril 2004

Famille tout feu 

tout flamme

La grande famille des pompiers, 
légende ou vérité ?

O
n dit que les pompiers sont une 
grande famille et c’est vrai. Que 
ce soit pour les interventions ou 

les activités en dehors du service, il faut 
être très soudés ; à chaque intervention 
il faut être complémentaires. On a tou-
jours besoin de l’autre, ce qui crée, au 
bout d’un certain moment, une amitié, 
des liens et l’envie de se retrouver de 
temps en temps pour faire la fête.

FAMILLE THÉARD (DIX POMPIERS)

2008

Les poèmes de Micheline Petit

Donner c’est recevoir
Distribuer son amour et son temps
Avec désintéressement et générosité
En abondance mais gracieusement
Avec dévouement et tant de facilité.

Savoir faire partager son bonheur
Ouvrir grand son cœur et ses bras
Tout en camouflant sa rancœur
Il faut y croire, pourquoi pas !
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•  La chaleur du cœur empêche nos 
corps de rouiller - Vieillir sans être 
vieux, de Marie de Hennezel

Extrait : Quand j’étais petit, une des 
phrases favorites de ma mère était : “Fai-
sons vœu d’être heureux ! “Elle me disait 
que le bonheur éprouvé et projeté, c’est ce 
que chacun de nous peut faire de meilleur.” 
(Stéphane Hessel - 90 ans).

•  Manifeste pour la beauté du monde, 
de Sœur Marie Keyrouz  

et Jean-Marie Pelt)

Extrait : “L’éducation écologique doit 
développer la vie sensorielle de l’enfant, 
favoriser son immersion dans la nature, 
en même temps qu’elle doit permettre 
l’éclosion d’une vie de l’âme, d’une vie inté-
rieure autour de belles images issues de 
la culture, des contes, de l’imaginaire des 
peuples de l‘humanité.” (Jean-Marie Pelt)

•  À plus d’un titre, de Raymond Devos

Extraits : “L’ouïe de l’oie de Louis a oui. Ah 
oui ? Et qu’à ouï l’ouïe de l’oie de Louis ?” 
“Comment ça plane, un doute ?… Comment 
pouvez-vous identifier un doute avec cer-
titude ? À son ombre ! L’ombre d’un doute, 
c’est bien connu…!”

Des mots de paix
 

“ IL FAUT D'URGENCE TISSER DES LIENS POUR RACCOMMODER 

CETTE PLANÈTE QUI COMMENCE À TOMBER EN LAMBEAUX. 

IL FAUT RÊVER D'UN MONDE OÙ NE RÉSONNENT QUE LES 

MOTS DES POÈTES, LES NOTES DE MUSIQUE ET LES RIRES 

D'ENFANTS.”   

AMIN MAALOUF, ÉCRIVAIN, 

ACADÉMICIEN, LAURÉAT  

DU PRIX GONCOURT

Les crèches  
s’exposent

Des idées de 
livres pour Noël

La crèche du collège Saint-Joseph, 

à Segré-en-Anjou-Bleu.

Crèches du monde  

lors de l’exposition  

à La Pommeraye.
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L’Avent,
pour se préparer à la venue de Jésus

LE COIN DES ENFANTS

UN BÉBÉ ORDINAIRE  

OU EXTRAORDINAIRE ?

Comme n’importe quel bébé, Jésus a  

été dans le ventre de sa mère, puis il a 

grandi, a été adulte et, un jour, il est mort. 

Il a vraiment été un homme. Mais  

pour les chrétiens, il est aussi le Fils  

de Dieu, celui que les prophètes de la 

Bible annonçaient comme le Sauveur  

qui libérerait le peuple hébreu. Il est 

donc Dieu et homme à la fois. Pour les 

chrétiens, Jésus a changé l’humanité  

en venant sauver les hommes, et en leur 

indiquant le chemin pour être unis à Dieu.

JÉSUS EST-IL VRAIMENT NÉ  

UN 25 DÉCEMBRE ?

Jésus a bien existé il y a deux mille ans 

en Palestine : tous les historiens sont 

d’accord. Il parlait comme un prophète, 

était suivi par des disciples et est mort 

sur une croix. Mais le récit de sa 

naissance, dans la Bible, n’est pas 

« historique ». Il a été écrit, plus  

de quarante ans après sa mort,  

par un certain Luc qui, comme d’autres, 

a vraiment cru que Jésus était le Fils  

de Dieu et qu’il était ressuscité. Si Luc 

parle d’anges ou si Matthieu évoque 

une étoile nouvelle dans le ciel, c’est 

pour montrer que Jésus est quelqu’un 

d’extraordinaire et que sa mission  

est importante.

Pourquoi fait-on une crèche ? 
Dans la Bible, on peut lire que Jésus est né dans une crèche,  

une sorte d’étable ou de grange. Luc, l’auteur de ce texte, voulait 

ainsi montrer que Dieu était proche de chacun, y compris des plus 

pauvres. C’est aussi pour cela qu’il écrit que les premiers prévenus 

de la naissance de Jésus sont les bergers. C’est-à-dire des personnes 

très pauvres, qui vivaient à l’écart de la société.  

Au XIIIe siècle, pour célébrer Noël, saint François d’Assise a  

eu l’idée de représenter la naissance de Jésus avec des personnes 

réelles, sous forme de petits spectacles que l’on a appelés « crèches 

vivantes ». On a ensuite représenté ces scènes avec des petits 

personnages, et chaque famille a ainsi pu faire sa crèche dans sa maison !




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C’est quoi l’Avent ? 
Le mot « Avent » signifie, en latin, « arrivée, venue ».  
Cette arrivée, c’est celle de Jésus, le Fils de Dieu pour  

les chrétiens. Dieu l’a envoyé auprès des hommes pour  

se faire tout proche d’eux.  

La période de l’Avent, c’est donc le temps pendant lequel  

on se prépare à célébrer cette venue de Jésus parmi nous.  

Elle commence le quatrième dimanche avant Noël et dure  

à peu près un mois. Pendant cette période, on achète le sapin,  

on installe la crèche, on décore la maison, on prépare  

des cadeaux… et on essaie aussi de se rapprocher de Jésus  

pour l’accueillir quand Noël sera enfin là.

On a l’impression que le mot « Avent » signifie 
« avant Noël ». C’est un peu vrai, mais ce n’est pas 
la véritable explication du mot !

avec le magazine


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Votre artisan peintre décorateur YOHANN MOREAU

VENTE ET POSE
Revêtements muraux / sols

Produits et éléments décoratifs
Peinture façade 

IN
TÉRIE

U
R

EXTÉRIEU
R

49520 NOYANT-LA-GRAVOYERE
 Tél. 02 41 61 67 63  Port. 06 30 80 29 81

Site : yohann-moreau-peinture.fr - Mail : y.moreau.peinture@orange.fr

Assure et finance tous vos projets

Crédit Mutuel du Segréen
11 rue Gambetta
49500 SEGRÉ

Tél. 02 41 21 49 49

Crédit Mutuel Segré Haut Anjou
27 Place Aristide Briand

49500 SEGRÉ-HAUT-ANJOU
NOYANT-LA-GRAVOYERE
Tél. 08 20 36 00 54

IMAGE - SON - MÉNAGER
INSTALLATION ANTENNE - ALARME

ZA ROUTE DE LAVAL

49420 POUANCÉ

Tél. 02 41 92 42 4502 41 92 42 45

www.pulsat-bj-co.frwww.pulsat-bj-co.fr

SARL BJ & COSARL BJ & CO SERVICESERVICE

APRÈSAPRÈS--VENTEVENTE

Entretien  

de Parcs et Jardins

Réduction d’impôts

ZI d’Etriché - rue Lépine
49500 SEGRÉ - Tél. 02 41 92 12 56
Port. 06 19 23 00 33 - segre.espacesverts@orange.fr

Favorisez 

le commerce 

local

en privilégiant 

nos annonceurs !

CHAUFFAGE TOUTES ÉNERGIES

CLIMATISATION 

AMÉNAGEMENT SALLE DE BAINS

PLOMBERIE SANITAIRE

DÉPANNAGE

ZA Les Groies - 49 330 CHATEAUNEUF-SUR-SARTHE

Tél. 02 41 69 85 57 - 06 82 85 04 87 
www.lebrun-electricite.com - sarl.lebrun@gmail.com

VOTRE

INSTALLATEUR

CONSEIL

ÖKOFEN

JEAN-MARIE LEBRUN 

www.optique-amelie.com - optiqueameliepro@orange.fr

OPTIQUE SOLAIRE - CONTACTOLOGIE

OPTIQUE AMÉLIE

5 rue de la Libération 

POUANCÉ - 49420 

OMBRÉE D’ANJOU

ou par téléphone : 

02 41 94 32 67

Prenez RDV en ligne sur

Reçoit sur RDV 

uniquement

BIJOUTERIE

SEGRÉ

Bobard

9 rue Lazare Carnot - 49 500 SEGRÉ - Tél. 02 41 92 19 27

Bijouterie Bobard Segré

7 rue du 8 mai 1945 - 49 504 SEGRE-EN-ANJOU-BLEU Cedex
https://lycee-bourg-chevreau.paysdelaloire.e-lyco.fr 

E-mail : secretariat@bourg-chevreau.org

LYCÉE BOURG-CHEVREAU STE ANNE

INTERNAT - EXTERNAT

 DEMI-PENSION

INSCRIPTIONS - Prise de rendez-vous au 02 41 92 28 52

3e PRÉPA MÉTIERS

LYCEE GENERAL : 9 Spécialités au choix

NOUVEAUTÉ 2023 : Spécialité EPS

LYCEE TECHNOLOGIQUE :  

• STL (Laboratoire) 
• ST2S (Santé-Social) 
• STMG (Management et Gestion)

LYCEE PROFESSIONNEL : 

BACS PROFESSIONNELS

• Métiers de la Relation Client

•  Assistance à la Gestion des Organisations  
et de leurs Activités

•  Accompagnement, Soins et Services à la Personne

•  Animation - Enfance et Personnes âgées

• Métiers de la Sécurité

CLASSES 

IPAD
SECT ION 

SPORTIVE

FOOTBALL 

MASCULIN

ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR :

•  BTS Gestion de la PME

•  BTS Management Commercial Opérationnel 

•  Licence commerce,  
vente, marketing  
en apprentissage

ESCALADE - ESCRIME - EQUITATION - BASKET

NOUVEAUTÉ 
2023 

Vous souhaitez 

faire paraître

une annonce 

publicitaire...

Contactez Contactez 

03 20 13 36 7003 20 13 36 70

ECOLE | COLLÈGE | LYCÉE

DE LA PETITE SECTION À LA TERMINALE

49500 NYOISEAU

Tél. 02 41 92 26 61 - www.orveau.com
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Horizontal
1.  De l’aube… (ou “de l’invisible”, comme disait Jean Paul II),  

elle veille.
2.  Irriguant. 
3.  Sigle de l’Université de Californie.
4.	 	Il	n’est	vraiment	pas	vegan,	lui !	
5.  Article étranger. Au dos des journaux et magazines. 
6.  Gimé, Pacamara, Catuai, Catimor font partie de leurs variétés. 

Sur la tête ou dans le champ. 
7.  Le pèlerin en avale.
8.  Gigantesques. Le soleil de Philae.
9.  Ajouté à la culture, ce concept imite les écosystèmes naturels. 

Fin de prière.
10.  Nom de Jésus dans le Coran.  

“Petits Champs-D. Casanova”, en est un.

Vertical
I.  Alors ce Laurier est comestible. Blanc pour la Légion.
II.	 	Archi	brûlés !	
III.  Moitié Sel, moitié Lawrencium (symboles). Adverbe.
IV.  Remania. 
V.  Fin de verbe. Malheureuse héroïne de Flaubert.
VI.  Ni vous, ni eux. En Allemagne, indique un lac.
VII.  Préposition savante. Note. Nicolas est le dernier.
VIII.  Le prévenir (2 mots). Bricolage, ou Propre…
IX.  Prénom féminin (phonétique). Souhaitée. 
X.  Prolongeant vraiment longtemps.

Mots croisés

RECET TE  Truffes roses

Pour surprendre vos invités, une 
recette délicieuse qui changera 
des traditionnelles truffes  
au chocolat.

Ingrédients
• 100 g de biscuit de Reims (rose)
• 100 g de beurre ramolli
• 50 g de sucre
• 1 jaune d’œuf très frais
• Facultatif : une cuillère à soupe de kirsch

Réalisation
•  Travailler le beurre en pommade avec le 

sucre, l’œuf et le kirsch.
•  Écraser assez finement les biscuits de 

Reims avec les doigts puis avec un petit 
pilon.

•  Mélanger les deux préparations et placer 
au réfrigérateur pendant une demi-heure.

•  Former les truffes, les rouler dans du sucre 
cristal pour les faire briller et les mettre 
dans des caissettes en papier.

•  Remettre au frais jusqu’au moment de 
servir. À consommer dans les 24 h.

PAR ANNE LEBEUGLE

Solutions page 11© DN.PAROISSE ST-LÉON, PARIS

66251 élèves

42 % des jeunes
scolarisés

de la maternelle
au lycée

) 02 41 79 51 51

4, rue Gustave Eiffel - 49070 SAINT-JEAN-DE-LINIÈRES

Tél. 02 41 69 61 24 - angers@lefevre.fr

Maçonnerie - Taille de pierres -Restauration de monuments historiques
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Guirlandes, étoiles… En ce 
début de l’Avent, l’intérieur 
des maisons se pare de jolies 
décorations de Noël. Les 
santons ressortent des cartons 
pour être déposés au pied du 
sapin ou sur la cheminée. Mais 
d’où vient cette tradition des 
crèches de Noël ?

P
our les chrétiens, la crèche repré-
sente la naissance de Jésus. Elle 
rend hommage à la venue du 

Sauveur dans le monde. La Bible nous 
apprend que Jésus est né à Bethléem 
dans une grotte aménagée en étable, où 
s’étaient abrités Joseph et Marie. “Elle 
mit au monde son fils premier-né ; elle 
l’emmaillota et le coucha dans une man-
geoire, car il n’y avait pas de place pour 
eux dans la salle commune”, peut-on lire 
dans l’Évangile de saint Luc.
D’où vient cette tradition de la crèche, qui 
a traversé les siècles pour arriver jusqu’à 
nous ?

Le mot crèche vient du latin cripia, qui si-
gnifie mangeoire pour les animaux. Très 
tôt ont existé des pèlerinages jusqu’au lieu 
supposé de la grotte de Bethléem et de sa 
mangeoire. La Nativité est alors repro-
duite sur des fresques et des mosaïques. 

Signe du message  
d’amour de Noël

Mais la tradition attribue à saint Fran-
çois d’Assise la réalisation de la 

première crèche vivante, 
en 1223, à Greccio au 

centre de l’Italie. 
François, qui revient 
de Terre sainte, a 
été marqué par sa 
visite à Bethléem. 
Avec l’aide des ha-
bitants du village, 
il fait venir un âne 
et un bœuf devant 
l’ermitage des 
frères pour recons-

tituer le déroule-
ment de la naissance 

de Jésus.

Bien plus tard – au XVIe siècle –, dans la 
mouvance jésuite, les scènes de la Nati-
vité sont représentées en modèle réduit 
avec des petites statues. C’est à la suite de 
la Révolution française, pendant laquelle 
la pratique religieuse est interdite, qu’ap-
paraissent les crèches dans les paroisses 
ou à l’intérieur des maisons. Depuis, ces 
miniatures permettent chaque année 
d’associer les enfants à cet évènement, 
tels des signes du message d’amour de 
Noël qui rassemble les générations.

Au fil du temps, l’installation de la crèche 
se développe dans le monde entier selon 
les différentes cultures. “La crèche nous 
rappelle que Dieu […] est descendu vers 
nous pour rester toujours avec nous. Elle 
nous dit qu’il ne s’impose jamais par la 
force. Pour nous sauver, Jésus n’a pas 
accompli de miracle grandiose, il est venu 
au contraire dans toute sa simplicité, son 
humilité, sa douceur”, a rappelé le pape 
François en décembre 2015 lors de l’ins-
tallation de la crèche sur la place Saint-
Pierre.

MARTHE TAILLÉE

La crèche, une tradition très ancienne
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4, rue Gustave Eiffel - 49070 SAINT-JEAN-DE-LINIÈRES

 - angers@lefevre.fr

Serres et Vergers du 
Campus de Pouillé

gers du 

C AMPU S

DE POUILLÉ

A N G E R S

Vente aux particuliers

Plantes

Plants maraîchers

Pommes

Jus de fruits...

02 41 44 87 77
www.campus-pouille.com

Chemin des Grandes Maisons - Les Ponts-de-Cé

série générale - série STMG

2 rue Millet à Angers

02 41 81 42 00 - lycee@gscls.com

10 rue Millet à Angers

02 41 81 42 00
ecole-primaire@gscls.com

Du Bac +2 à Bac +5

20-22 rue Fleming à Angers (Campus de Belle-Beille) 

02 41 81 42 01 - campus@gscls.com

École 
Primaire

Lycée

Campus
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Solutions de mots croisés de la page 9
Horizontalement : 1. Sentinelle. 2. Arrosant. 3. UCLA. 4. Carnassier. 5. El. ISSN. 6. Cafés. Epi. 7. Kilomètres. 8. Enormes. Râ. 
9. Perma (Permaculture). Amen. 10. Issa. Arrêt (d’autobus)
Verticalement : I. Sauce. Képi. II. Calcinés. III. NA-LR (Na, Sodium + Lr, Lawrencium). Alors. IV. Transforma. V. IR. Emma (Bovary). 
VI. Nous. See (Bodensee…). VII. ès-. Si. Tsar. VIII. L’aviser. Mr. IX. LN (Hélène). Espérée. X. Eternisant.

ARCHI TRAV
Agence d’Architectes du Patrimoine

Cabinet François JEANNEAU
Architecte en Chef 

des Monuments Historiques

8 bis bd. Foch - 49100 ANGERS - Tél. 02 41 88 04 04 
contact@architrav.fr - www.architrav-angers.fr

Réhabilitation et restauration de bâtiments anciens, 
protégés Monuments Historiques ou non. 
Extension et construction neuve. 
Etudes historiques et architecturales.0 820 820 799

0,118 € TTC/MN

6 rue des Portières 

BP 30035

49180
SAINT BARTHELEMY D’ANJOU

www.voyages-cordier.com 50, Boulevard Foch - 49100 ANGERS

Tél. 02 41 87 60 42

PERLES DE CULTURE - BIJOUX D’OR
PIÈCES - OR - LINGOTS

s.a.r.l.

“LA PIERRE PRÉCIEUSE”
Vincent Daviau
06 22 61 04 82

www.memoiresdutemps.fr

VENTE ET POSE 
DE MONUMENTS FUNERAIRES

GRAVURE, RÉNOVATION,
ENTRETIEN FLEURISSEMENT

ATELIER  Mon petit ange gardien
Les anges ont annoncé la venue de l’enfant 
Jésus, c’est pourquoi, à Noël, on en trouve 
dans les crèches. À toi de fabriquer ton ange 
gardien !

Matériel
• Une feuille de papier blanc
• Un bol
• Un petit verre
• Une paire de ciseaux
• Des crayons de couleurs

Réalisation
•  Trace la forme de l’ange grâce au bol posé sur la feuille.  

Au centre, trace la tête avec le verre.
•  Découpe le rond à l’aide des ciseaux et coupe  

les encoches en suivant le modèle de la photo.
•  Réalise l’ange en glissant les deux parties découpées  

l’une dans l’autre.
•  Décore ton ange avec tes couleurs préférées. 

Tu peux aussi cranter les ailes.
•  Pour le suspendre, passe un fil derrière à la naissance 

des ailes.
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Tél. 02 41 34 79 44

www.samson-couverture.com

7 route des Sablières - 49480 SAINT-SYLVAIN-D’ANJOU

S     MSON

COUVERTURE - ZINGUERIE - ÉTANCHEITÉ
Vente aux particuliers

du mardi au vendredi de 14h à 18h

Chemin du Bocage - 49240 AVRILLÉ
Tél. 02 41 18 85 00
www.giffard.com

* L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération.

Menuiserie
Bois, Alu, PVC

Intérieure et Extérieure
sur mesure

Agencement
Escalier - Rangement

Dressing

Charpente
Terrasse - Pergola

Volet Roulant - Portail

Tél. 02 41 77 28 00

www.bessonneau.com

atelier@bessonneau.com

ESTIMATIONS
EXPERTISES
PARTAGES

12 rue des Arènes
49100 ANGERS

Tél. 02 41 88 63 89
Email : contact@deloys.fr

www.deloys.fr

IVOIRE France

VENDU 
115.000 €

Au sein du diocèse, des 
bénévoles ont  conçu le 
parcours “Les Perles de l’Anjou”, 
pour dévoiler aux visiteurs les 
secrets de ces édifices qui disent 
la présence de Dieu. Pendant 
vos balades à pied ou à vélo, 
votre téléphone devient votre 
guide de visite.

N’
avez-vous jamais ressenti, en 
visitant un vieux monument, 
le murmure des pierres vous 

raconter 100 ans, 500 ans d’histoire, de vie 
et de joie, parfois de combat ? Et lorsqu’il 
s’agit d’un édifice religieux – église, cha-
pelle ou chartreuse –, même sans être 
croyants, nous pouvons être touchés, par-
fois bouleversés par ces prières qui se sont 
élevées des siècles durant vers le ciel. Elles 
ont imprégné ces voûtes d’une at-
mosphère de sérénité, de calme, 
de paix intérieure. Souvenons-
nous de Paul Claudel qui, un 
25 décembre, derrière un pi-
lier de Notre-Dame de Paris, 
fut touché au plus profond 
de lui-même. Il en fit un ré-
cit bouleversant : “En un ins-
tant mon cœur fut touché et 
je crus.” (“Ma conversion”, 
extrait de Œuvres en prose, 
1913).

Mais parfois, les lieux sont difficiles 
à décrypter. Pour répondre à ces 
besoins d’informations, l’équipe 
Tourisme et loisirs, émanant du ser-
vice diocésain Société et cultures, 
a créé le parcours  “Les Perles de 
l’Anjou”, en partenariat avec les 
paroisses, les associations dédiées 
au patrimoine et les monastères. 

Dans l’esprit de sa devise, “Donner une 
âme au temps libre”, elle propose des cir-
cuits à pied ou à vélo pour découvrir des 
lieux de dévotion populaire, mais aussi 
des édifices prestigieux, grâce à un sys-
tème de QR-codes qui renvoient vers le 
site dédié au tourisme.

“Nos églises sont des lieux vivants qui 
accueillent chacun là où il en est”, précise 
Pascale Racon, qui anime l'équipe. “Elles 
vibrent avec les messes, les mariages et les 
baptêmes qui y sont célébrés.”

ANNE LEBEUGLE

Pour	en	savoir	plus :
https ://tourismeetloisirs.diocese49.org/

Quand les pierres nous parlent

“Les églises sont  

des lieux vivants,  

qui accueillent chacun  

là où il en est.”

 
©

T
o

u
ri

s
m

e
 e

n
 F

ra
n

c
e



Décembre 2023 | 13

M
gr Delmas a entamé en no-
vembre une série de visites 
pastorales dans les paroisses 

et les services diocésains, “afin d’être 
plus conscient des réalités qui se vivent 
sur place”, a-t-il signifié. Une occasion 
pour lui de rencontrer les acteurs qui 
font l’Église d’aujourd’hui en Anjou. 
“C’est une nécessité pour exercer ma mis-
sion”, a-t-il écrit dans l’édito de la revue 
L’Église d’Anjou de novembre. “Ces 
visites m’aideront à adapter les paroles 
et les conseils que je serai amené à pro-
noncer. D’autant que notre diocèse met 
en œuvre une transformation dans son 
organisation.  […] C’est aussi une chance 
pour les personnes que je visiterai. Je sais 
combien nous avons besoin de ne pas res-
ter seuls lorsque nous sommes envoyés en 
mission.”

Le calendrier de visite 
des paroisses

•  16 et 17 décembre : paroisse Notre-
Dame-du-Haut-Anjou (Pouancé)

•  13 et 14 janvier : paroisse Saint-Antoine-
Saint-Serge (Angers)

•  27 et 28 janvier : paroisse Sainte-Thérèse 
en-Haute-Vallée (Allonnes)

•  10 et 11 février : paroisse Notre-Dame-
en-Aubance (Mozé, Juigné, Brissac)

•  24 et 25 février : paroisse Bienheureux-
Antoine-Chevrier (Cholet)

•  16 et 17 mars : paroisse Saint-Lambert-
et-Saint-Gilles-en-Linières (Beaucouzé)

•  13 et 14 avril : paroisse Saint-Pierre-en-
Layon-Hyrôme (Thouarcé)

L’évêque d’Angers en visite dans  
les paroisses et services diocésains
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La librairie religieuse Siloë 
a ouvert ses portes à Angers

Elle répond à la volonté du diocèse d’avoir une vitrine accessible 
au plus grand nombre, bien visible en centre-ville.
Ouverte	 tous	 les	 jours	du	 lundi	au	samedi	de	10 h	à	19 h	 (lundi	
14 h-19 h),	 vous	 y	 trouvez	 des	 livres,	 CD,	 jeux,	 objets	 religieux	
et produits monastiques, comme dans les boutiques du centre 
Saint-Jean à Angers et de la maison Charles de Foucauld à Sau-
mur. Les équipes de ces trois sites se réjouissent de vous accueillir 
et	sauront	vous	conseiller	avec	talent !	
Tél.	02 41 22 48 89.	Adresse :	51	bd	Foch	à	Angers.

Le synode sur l’avenir 
de l’Église

Depuis	 plus	 de	 deux	 ans,	 l’Église	 catholique	 réfléchit	 à	 son	
avenir et à ses relations avec le monde. Après consultation des 
fidèles	du	monde	entier	sur	ce	sujet,	300	participants,	évêques,	
religieux et laïcs, se sont rassemblés en octobre à Rome pour un 
travail	commun.	Un	texte	synthétisant	leur	réflexion	vient	d’être	
publié. Il rappelle la place centrale qui doit être accordée aux 
pauvres et aux migrants dans l’Église, et présente des proposi-
tions très diverses (rôle des femmes, des laïcs, perspectives de 
l’œcuménisme, mais aussi la mission numérique...).
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“I
ci, on accueille tout le monde, in-
conditionnellement. Et il faut que 
les personnes se sentent bien”, 

insiste Jean-Pierre, 77 ans, en évoquant 
le Restobus des Restos du cœur à Angers, 
qu’il a créé en 2013. Ce bus de ville amé-
nagé propose un repas chaud trois fois 
par semaine aux sans-abri.

La précarité est “sans cesse en augmen-
tation partout dans le Maine-et-Loire”, 
indiquait Marie Moriceau, présidente du 
Secours catholique du département, lors 
de la conférence de rentrée de l’associa-
tion, en septembre. Alors comment se 
faire proche des plus démunis alors que 
dans les rues tout illuminées, les foules se 
pressent dans les magasins à l’approche 
de Noël ?

Nourrir ceux qui ont faim
“Pour Noël, on a envie de marquer le coup”, 
partage Jean-Pierre, ancien responsable 
des Restos du cœur et aujourd’hui béné-
vole. “On proposera un repas de fête, avec 
de la musique. Il y aura aussi une distribu-
tion de cadeaux pour les enfants.”

Mais le Restobus, lui, c’est toute l’année. 
Chaque lundi, mercredi ou vendredi à 
19 h 30, soixante personnes de la rue re-
joignent le véhicule stationné à la gare 
routière d’Angers. “Il y a des gens de tous 
les âges, beaucoup de familles et d’enfants, 
notamment chez les Roms. Chacun est 
bienvenu quel que soit le temps. Même si, 
parfois, on est obligé d’écarter des gens qui 
sont en inimitié les uns avec les autres”, 
souligne Jean-Pierre.

Les repas chauds sont servis à l’assiette. 
“On a fait le choix de repas bons et beaux, 
bien présentés, bien servis. Ce sont des 
repas complets”, décrit le retraité. Au ser-
vice chaque soir, une douzaine de béné-
voles de 18 à 80 ans, disponibles. “Ce sont 
des étudiants ou des actifs bien dans leur 
peau. Ils sont là uniquement pour aider 
et non pour rompre leur propre solitude. 
Leur seule préoccupation est de se consa-
crer aux autres. Cette démarche volontaire 
génère de la gratitude chez les personnes 
accueillies”, analyse-t-il. “Dans la rue, on 
est sur leur territoire. On n’a pas à empié-
ter sur cela. On n’entre dans leur vie que 
s’ils nous y autorisent. Au début, je deman-
dais aux bénévoles de bien se souvenir de 
leur prénom pour ne pas avoir à le rede-

mander”, conclut Jean-Pierre avec beau-
coup de délicatesse.

Chanter avec les sans-abri
Ne pas empiéter sur le territoire des per-
sonnes de la rue, Marie-Victoire et ses 
amis étudiants de l’association “Y a d’la 
joie” y sont toujours attentifs.

Une à deux fois par mois, vers 18 h l’hiver 
(et 19 h l’été), ces étudiants rassemblés 
par petits groupes de 5 à 10 parcourent 
les rues d’Angers à la rencontre des sans-
abri pour chanter des chansons. “Il y a de 
la variété française, mais aussi étrangère. 
On chante avec un petit ukulélé ou une gui-
tare”, rapporte Marie-Victoire. “Ce n’est 
pas un concert, le but est vraiment de créer 
du lien, de discuter après les chansons en 
offrant un petit café, un thé, un goûter.”

Clémence de Calonnes a créé cette asso-
ciation en 2017 à Asnières (92) puis l’a 
exportée à Angers en 2021, lorsqu’elle 
y a emménagé pour ses études de psy-
chologie. Aujourd’hui, les maraudes ont 
essaimé à Nantes, Bordeaux, Marseille, 
Lille, Rouen, et réunissent en tout une 
centaine de jeunes de 19 à 22 ans. Angers 
rassemble 38 jeunes, qui ont tous à cœur 
d’apporter du bonheur aux personnes 
isolées, surtout en cette période de Noël : 
“On aimerait chanter des chants de Noël 
en français et en anglais, pour que tout le 
monde participe. Et aussi préparer des pe-
tits cadeaux faits main, comme des biscuits 
ou des cartes”, confie la jeune fille qui, 
grâce aux maraudes, a pu faire mieux 
connaissance avec le monsieur en bas de 
chez elle.

150 invités au réveillon 
solidaire

Dans le Haut-Anjou, des bénévoles se pré-
parent aussi à offrir aux personnes en 
situation de précarité un beau réveillon 
du nouvel an, dans l’esprit de convivialité 
de Noël.

Un Noël sous le signe du partage !
Noël se prépare. Pour beaucoup, cette fête, qui célèbre la naissance du Sauveur, sera l’occasion de 
retrouvailles familiales autour de cadeaux et d’une table bien garnie. Mais qu’en est-il pour les plus 
démunis ? Restobus, maraudes ou réveillon solidaire… En Anjou, des bénévoles se mobilisent pour que 
chacun ait droit à un vrai Noël.

“Dans la rue, on est sur leur territoire. On n’a pas  

à empiéter sur cela. On n’entre dans leur vie que  

s’ils nous y autorisent. Au début, je demandais  

aux bénévoles de bien se souvenir de leur prénom 

pour ne pas avoir à le redemander.”
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RÉSIDENCE LA RETRAITE
22, rue Saumuroise

(accès : 7, rue du haut pressoir)

49044 ANGERS

02 41 68 76 76

www.emera.fr

HÉBERGEMENT PERMANENT OU COURT SÉJOUR

E H PA D

25 Rue David d’Angers

49130 Les Ponts-de-Cé

02 41 79 74 40

atlass@mma.fr

145 av. Mendes France

49240 Avrillé

02 41 25 50 50

TRAINEAU Julien & LAUNAY Béatrice

ENTREPRENEURS D’ASSURANCES

www.journaux-paroissiaux.com

Visitez

FEUILLETEZ 
DÈS MAINTENANT 
VOTRE JOURNAL 
PAROISSIAL 
EN LIGNE

Vous souhaitez 

faire paraître

une annonce 

publicitaire...

Contactez Contactez 

06 48 62 67 8806 48 62 67 88

Cette année encore, le centre pastoral de 
Segré accueillera 150 personnes.

Un réveillon solidaire mis en place il y 
a quinze ans par le curé de l’époque, et 
qui est aujourd’hui organisé conjointe-
ment par la paroisse et les antennes lo-
cales de la Société Saint-Vincent-de-Paul 
et du Secours catholique. “La première 
année, on a accueilli 60 personnes”, se 
souvient la cofondatrice, Michelle, 95 ans, 
bien connue des Segréens. “Il y avait des 
pauvres autour de la table, mais aussi des 
gens qui sont seuls, isolés”, complète-t-
elle. “Ce qu’on veut, c’est rompre la soli-
tude et apporter un maximum de bonheur 
aux gens.”

Et pour faire de l’évènement une réussite, 
tout le monde met la main à la pâte : dons 
de légumes et de gâteaux par les parois-
siens, décoration de la salle, cuisson du 
pot-au-feu, musique. Lors de cette soi-
rée sans alcool, des familles se chargent 
de l’animation de jeux auxquels “tout le 
monde participe”, se réjouit Michelle. Car, 
comme les bénévoles du Restobus qui 
s’assurent que chacun soit bien installé 
“pour prendre le temps de discuter”, l’en-
jeu de ces actions de solidarité auprès des 
plus pauvres, c’est le vrai partage.

MARTHE TAILLÉE  
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Tél. 02 41 43 75 76 - 21 bis rue du Mélinais - 49100 ANGERS

Couverture - Zinguerie - Ramonage - Tubage
Démoussage - Étanchéité - Toiture - Terrasse

Installateur conseil VELUX - Isolation combles perdus

www.costard-couverture.com

OFFICE ANGERS

J-M. LABBE, A. LABBE, 
M. DURAND, E. JOURNAULT, 

L. TOURET, S. GUINET, 
P. DE ST SAUVEUR

2 rue Auguste Gautier 
ANGERS

02.41.87.43.00

OFFICE BOUCHEMAINE

G. VINCENT
C. Cial de Pruniers

1 rue du Petit Vivier 
BOUCHEMAINE
02.41.34.89.23

OFFICE LES PONTS 

DE CE

F. GUEGUEN 
et S. SALVETAS

69 D rue David d’Angers
LES PONTS-DE-CE

02.41.44.86.15

ANGERS / 
CHOLET 
A proximité 
de l’échangeur 
de Beaulieu-
sur-Layon, et à 
15 minutes des 
portes d’Angers SUD, sur plus de 2000 m² de 
terrain, grande maison spacieuse et lumineuse 
d’environ 236 m² alliant parfaitement l’ancien 
et le contemporain. Vaste garage avec porte 
motorisée, préau, terrain clos, cour à l’arrière. 
DPE 113C/3A 
Prix 550 000 ฀HNI

ANGERS / JARDIN 
DU MAIL 
Belle maison bourgeoise 
offrant de beaux 
volumes. Grande 
pièce de vie lumineuse 
et traversante avec 
cheminée donnant sur 
jardin paysager, cuisine 
moderne aménagée et 
équipée avec espace repas, bureau, wc. 
Les étages distribuent 6 chambres (dont une 
suite parentale), 2 salle d’eau, 1 salle de bains 
et 1 lingerie. Place de parking en location à 
proximité. DPE 173D/37D 
Prix 939 000 ฀HNI

Joseph Canuel, un charpentier 
angevin, a livré un morceau de 
la charpente de Notre-Dame 
de Paris, en le tractant depuis 
l’Anjou avec son vélo. Un voyage 
symbolique de trois semaines, 
ponctué de haltes pour parler 
de son métier.

C
harpentier équarrisseur, Joseph 
Canuel a quitté l’Anjou le 10 sep-
tembre pour tracter à vélo jusqu’à 

Paris une pièce de la charpente de Notre-
Dame. La poutre a été placée dans l’ab-
side du chœur de la cathédrale.
Un voyage symbolique pour ce natif du 
Maine-et-Loire de 39 ans, marié et père 
d’une adolescente. Il a participé au chan-
tier de Notre-Dame au sein des Ateliers 
Perrault, situés à Saint-Laurent-de-la-
Plaine dans les Mauges.

Un hommage aux premiers 
bâtisseurs

Durant neuf mois, la structure a été recons-
truite à l’identique avec les savoir-faire 
du Moyen Âge. Parmi lesquels l’équarris-
sage, spécialité du bien nommé Joseph. 
Une technique visant à “transformer à la 
hache les troncs en poutre ; à les mettre à 
l’équerre”, explique cet ancien éducateur 
sportif, qui a passé un CAP de charpentier 
il y a dix ans avant de monter son entre-
prise de charpente à Bouchemaine.

En janvier 2023, il entend parler du pro-
jet de restauration de Notre-Dame et re-
joint la vingtaine d’experts en techniques 
médiévales pour tailler la charpente à la 
main. Comme ses coéquipiers, Joseph est 
“passionné” par le chantier. À tel point 
que germe l’idée de transporter manuel-
lement un bout de poutre jusqu’à l’édifice 
parisien. Et, sur le chemin, de présenter 
son métier au public, comme un hom-
mage aux premiers bâtisseurs. Après 
avoir songé à une traction à cheval avec 
une charrette, il opte finalement pour le 
vélo, son autre passion.
Joseph Canuel donne le premier coup de 
pédale le 10 septembre dans la cour des 
Ateliers Perrault, à l’issue de la bénédic-
tion de la charpente par le recteur de 
Notre-Dame et l’évêque d’Angers.
Établissements scolaires, lieux de forma-
tions, salles municipales, marchés… Le 
long du parcours, le charpentier partage 

sa passion. “On commençait par un petit 
film, puis je présentais des outils et mon-
trais des maquettes…”, se souvient celui 
qui reste émerveillé par la diversité des 
rencontres. “Chacun à son niveau a pu ap-
prendre quelque chose. Cela amenait à des 
discussions sur les bâtisseurs, la construc-
tion”, détaille-t-il. Partout, il reçoit un 
“très bon accueil”, comme ces inconnus 
lui souhaitant “bon courage” dans la rue, 
ou l’hospitalité inattendue d’une famille 
pour la nuit.
Un baume pour Joseph, qui a “foi en l’être 
humain et en la terre”. “J’ai été baptisé, je 
suis allé au caté mais je crois surtout en 
ce que la terre peut nous procurer à nous, 
les bâtisseurs.” Il a rejoint la cathédrale 
Notre-Dame vendredi 29 septembre, ac-
compagné pour les derniers kilomètres 
par les élèves d’un groupe scolaire pari-
sien.

MARTHE TAILLÉE

Une poutre de Notre-Dame livrée à vélo


