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Agriculteurs chrétiens

“Cultiver la terre,
c'est honorer ce que Dieu
nous donne”
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EDITORIAL | Marchons dans I'espérance

ous les 25 ans depuis an 1300,
I I"Eglise catholique vit une année
jubilaire. La derniére a eu lieu en
I'an 2000, A Dinvitation du pape Jean
Paul 11, de grandes festivités religieuses
s'étaient échelonnées sur les trois années
précédant 'an 2000, Elles ont éé consa-
crées au Pére, puis au Fils et 4 I"Esprit
sainl, ¢’est=-d-dire au ceeur de la for chré-
tienne. A leur terme, les chrétiens
ont ¢été invités 4 franchir, dans .‘91-"

- quand les épreuves s'abattent sur nos
familles, et qu’il faut se serrer les coudes
pour les traverser.

“Pélering”: ce mot s adresse 4 tous. Tous,
nous pouvons élre des pélerins. Dans
la suite de ce numéro, vous pourrez lire
des expériences qui invilent & metire
I'espérance au ceeur de la vie de chacun.
Espérance humaine? Espérance
chrétienne? 1l faut résister 4 la

les églises, la “porte de 1'an 2 tentation de mettre des ¢i-

20007, .. "---‘-'II Z  quettes. Le pari, fondé, ré-
o fléchi, de l"espérance est un

Aprés 25 ans parcourus dans &' bien commun qui doit méme

ce nouveal siéele, le pape Fran- T NL?  devenir contagieux !

¢ois nous a proposé pour théme E‘.{_Emﬂsﬁ

de cette année jubilaire: “Pélering

despérance”. Bien sir, cette direction

n'est pas choisie par hasard. D'espérance,
nous avons besoin :

-en ces temps troublés par des guerres
qui resurgissent d'un peu partoul dans
le monde, et surtout [& ol nous pensions
qu'il n'y en aurait plus, comme en Eu-
rope ;

- quand le rythme des catastrophes clima-
tiques s’ accélére;

“Pélerins”, nous  pourrons
également I'étre avec notre paroisse
Saint-Jean XXIII, qui propose une
marche d'espérance, le samedi aprés-
midi 24 mai 2025, du lac de Maine
jusqu'a Béhuard, avec un rendez-vous
4 18h dans I'ile. Si le ceeur vous en dit,
cochez cette date dans vos calendriers,
et devenez pélerin d’espérance.

Pere JEan-HuGUES SORET

Féter le jubilé
avec le diocese

Sur le site du diocése :
https/iwww.diocesed9org

= 28 mars: 24 h pour le Seigneur.

* 28 juillet-3 aodt: pélerinage
diocésain des 18-25 ans & Rome
 l'occasion du jubilé des jeunes.

» 5 octobre: journée festive
diocésaine.

= 0-15 octobre : pélerinage diocésain
4 Assise et 4 Rome, & 'occasion
du jubilé de la spiritualité mariale.

= 9 novembre : féte des saints
de I'Anjou.

,@”

Agenda paroissial

Maison paroissiale
Montreuil-Juigne
Permanence le samedi de 10 a 12h

Messe en semaine 4 9h
Voir affichage.

Messe du samedi soir

Une messe anticipée est célébrée le samedi
soir & 18130 dans un des relais.

Voir affichage.

Messe unique le dimanche
A Montreuil-Juigné 4 10h 30.

Célébrations pénitentielles
* Mercredi 9 avril & 14h 30 & Avrillé.
» Mercredi 9 avril 8 16h et 2 19h
4 Montreuil-Juigné.
» Vendredi 11 avril &2 19h & Avrillé.

Gonfessions individuelles

» Samedi 12 avril de 10ha 12h
a Montreuil-Juigné.

* Samedi 12 avril de 14h30 a 16h 30
a Avrille.

Féte des Rameaux
» Samedi 12 avril & 18h 30 au Plessis-Macé.
+ Dimanche 13 avril 4 10h 30

a Montreuil-Juigné

Semaine sainte
Office de la Céne, Jeudi saint 17 avril 4 19h,
a Montreuil- Juigné.

Vendredi saint

+ Chemins de Croix & 15h & Feneu,
Cantenay, Montreuil-Juigné, La Membrolle
et La Meignanne (résidence de |'lsle).

» Office de la Croix & 19h & Montreull-Juigné.

™
s
i
I|
|

Samedi saint
Vigile pascale 4 21h & Montreuil-Juigné,
avec baptémes d'adultes et d’ados.

Féte de Paques

Dimanche 20 avril & 10h 30 & Monfreuil-
Juigné. Messe unique avec baptémes
d'enfants d'dge scolaire.

Professions de foi
Dimanche 4 mai 4 10h 30
4 Montreuil-Juigné.

Messe des anciens combattants
Jeudi 8 mai 4 10h.

Féte de I'Ascension
Jeudi 29 mai & 1030, messe unique
4 Montreuil-Juigné.

B Disisin Adcba Stock
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vossier | Marcher dans l'espérance

ANGELIQUE, HEUREUSE MAMAN
“Sa naissance a transformé ma vie”

9 ai grandi dans une famille
catholique, mais non pratiquante.
L'histoire de Jésus, je I'ai apprise seule
dans les livres. Le début de ma vie n’a
pas ¢té tout rose mais, comme je dis
toujours: il y a pire. Dans mes moments
de tristesse, le seul vers qui je pouvais
me tourner était Jésus. Ce n’est pas facile
d’en parler autour de soi, car la jeune
génération ne comprend pas toujours
I’envie de prier.

Quand la souffrance

m’a fait perdre I’espoir

Les années se sont écoulées et ma foi en
Dicu s’est peu & peu effacée. Quand il nous
arrive de gros malheurs, la foi revient. On
m’a annoncé une maladie qui m’aménerait
des complications pour pouvoir avoir des
enfants. Aprés trois ans et demi de traite-
ment intensif, tout espoir s*était effacé en
moi. Un jour, jai su que ¢a allait marcher,
que mes priéres avaient éé¢ entendues.
Neuf mois aprés, ma petite Victoire est
arrivée!

Une promesse,
une espérance lumineuse

Depuis ce jour, je me suis promis que je
m’occuperai de faire le bien autour de
moi, d'aider au maximum tous les gens
qui me le demanderaient. J'ai donc pris
I'initiative de m’occuper de I'église de
mon village.

Je veux pouvoir crier autour de moi que
tout espoir n’est pas perdu, méme dans le
monde ol nous vivons. Il y a quelqu’un
qui veille sur nous, et si nous nous enté-
tons 4 faire le bien, la vie peut étre encore
plus belle. J'aimerais tellement que cette
lumiére, qui m’est apparue il y a deux ans,
arrive aux autres personnes qui ne voient
que le noir dans leur vie.

Le baptéme de ma fille

J"ai fait baptiser ma petite fille a I"église de
Bourg le 16 novembre 2024. Quelle joie
de voir Victoire confiée 4 notre Seigneur!
Je suis sire qu’elle aura un magnifique
avenir, car elle sera toujours guidée par la
lumiére.

Je "accompagnerai au mieux et je répon-
drai aux questions qu’elle me posera.

Si elle voit la vie en noir, je lui raconterai
mon histoire. Je suis stre qu’elle reprendra
espoir.

ANGELIQUE

| Jaimerais tellement
que cette lumiére, qui
m’est apparue il y a deux
ans, arrive aux autres
personnes qui ne volient
que le noir dans leur vie.
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LUCIEN, JOURNALISTE SPORTIF

“Je rencontre nombre de personnes inspirantes”

Lucien se félicite des rencontres
qui lui offrent de vivre son métier
de journaliste sportif.

Jc ne saurais pas dire précisément a
quand remonte mon souhait d’éure
journaliste, mais la graine a véritablement
commencé 4 germer 4 mon entrée au
collége. A la maison, la radio rythmait
souvent les journées et le jowrnal La
Croix était tous les jours dans un coin de
la cuisine.

En tant que grand fan de foot, je passais
des heures a regarder des matchs et les
résumés des rencontres que j'avais man-
guées, an alors construil une conception
du sport assez romantigue, éant un grand
amateur du commentaire enleve véhicu-
lant |"¢motion.

Les stages de découverle en troisidme,
puis en seconde, sont venus confirmer mon
orientation vers le journalisme spor-

tif. I*ai obtenu ma licence d*hu-
manités politiques (sciences
sociales), puis mon master
de journalisme en juin
2024, Le tout en consa-
crant de plus en plus de
lemps & ma passion pre-
micre: le sport, plus par-
ticuli¢rement le triathlon. %
Mon mtérét pour le journa-
lisme n'allait pas sans le sport
a ses oités. Pour moi, ¢'éait le
meilleur des prismes car le sporl ne se
limite pas & des résultats. Clest un mail-
lage social, de I"économic, de la santé,
de la politique, de la science et de bien
d’autres choses qui en font un “fait social
total”, comme le disait Marcel Mauss, et
qui rendent son étude si passionnante.

CLEMENT, PROF DE MATHS

“Accompagner chaque éléve
le plus loin possible”

Clément, jeune enseignant
au collége, a choisi son métier
par envie de partager.

lusieurs facteurs m’ont guidé vers le

métier de professeur. Je pense que
J'al toujours eu cetle envie de partager,
d’animer et d’enseigner. J'ai d’abord éé
entraineur des plus jeunes au football,
puis j"al participé & Pamimation
des wveillées lors des camps .
ski-Bible de la  paroisse.
Pour faire de I"animation en
camping, ’ai passé le Bafa.

J'ai choisi les mathématiques
parce que Javais des facilités
au lycee. Aprés deux années de
prépa scientifique, mon orientation
était enfin claire: ce sera I'enseignement
des mathématiques. En 2023 jai eu mon
agrégation. Le choix de 'enseignement
public était évident.

Cela me permet de promouvoir & mon tour
I'égalité des chances et d’accompagner
chague éléve le plus loin possible.

Un métier stimulant
Venseigne au collége depuis septembre
el j'adore ¢a! Jaime tous les aspects du
métier: chercher des activités gui motive-
ront les éléves, organiser des séances
» propices i "apprentissage, gérer la
: classe. ..

La prise de parole me [ascine

tant par la beauté de I'élo-

quence que par le levier qui

peut briser les inégalités sco-
laires. J'ai décidé de me former
4 la prise de parole pour dévelop-

per mes compétences en rhétorique
el, pourquod pas, plus tard, Mutiliser pour
améliorer mon enseignement.

CLEMENT

Aujourd’hui, je me suis lancé dans cet
univers, souvent trop peu rémunéré pour
I"énergie et le temps que je vais ¥
consacrer. Mais c'est aussi le
prix pour débuter dans ce
métier, qui me permel de
rencontrer  nombre  de
personnes  inspirantes,
qui  obligent & rester
humble et ouvert face a
ce que 'on croit souvent
connaitre.

Je ne sais pas si je serai jour-

naliste toute ma vie. Pour 1'ins-
tant je n'ai pas trouveé d’autres métiers

me permettant de dévaler des pistes de ski

caméra  la main, de parler de la vie avec

un champion paralympigue ou d’ére le

réceptacle de certaines confidences.

Un beau métier en somme !

Lucien

Une “appli” pour

les paroissiens

Notre paroisse
est pilote dans
I'utilisation de
I'application
mobile Ecclesia.
Téléchargez-la
gratuitement
sur Google
playstore ou
Appstore, afin
de découvrir

les alertes,

les événements, les actualités, le
patrimoine chrétien, les services de
votre paroisse, de votre diocése et
recevoir les infos importantes par
notification.

TH hchasgen dusa

I'App Store




Soouvrir | 6 | n"28 - Mars 2025

vossier | Marcher dans l'espérance

Six jeunes en chemin vers le baptéme

Six jeunes de la paroisse se
préparent i recevoir le baptéme,
accompagnés de Frangoise

et Lionel. Pourguoi ont-ils entamé
ce chemin ?

“Je voudrais me faire baptiser car je veux
en apprendre plus sur Jésus, me rapprocher
de lw et faire partie de la grande famille
des chrétiens.”

“J7al toujours voulu Géire baplisée, et
comme je suis grande, jai pu prendre cette
décision. Etre baptisée est pour moi essen-
tiel dans ma vie car je crois en Diew. Clest
grice & ma mamie qui m’a beaucoup parlé
de religion et de ce que cela apportait dans
la vie au guotidien. Je suis une préparation
el j"échange avec ma mamie.”

“J"ai beaucoup réfléchi car je ne me sen-
tais pas capable, mais la parole de Dien
m’a guidée, des personnes m’ont éclairée
et Dien m'aide dans mon chemin. Voild
pourguei je me suis décidée 4 me mettre
en route vers mon baptéme.”

“J7al trouvé Dieu 4 un moment compligué
de ma vie. Il m’a aidé et accompagné pour
que je puérisse. Auourdhui je prépare
mon baptéme pour faire un geste envers
lui et montrer que je crods en lul. I°ai beau-
coup aimé le théme sur le pardon car ¢’est
essentiel dans la vie et Dieu nous incite
towjours 4 pardonner.”

“L'été dernier j'al revu mon cousin. 1l
s'est mis enticrement dans la religion et
j'al vraimenl ressenti une bonne énergie.
Il était passionné el c’est griice & son té-
moignage que jai décidé d'en savoir plus
sur la religion chrétienne. Je me suis ins-
crite au caté avec une amie el j’ai pu rece-
voir, 4 travers différents thémes comme la
vie de Jésus, la signification du signe de
croix, la Trinité, le pardon des péchés et de
nombreux passages de la Bible vraiment
importants, des réponses claires qui me
poussent 4 continuer dans cette belle vole.
Je suis fidre de mon choix et j"ai hite de
me faire baptiser.™

“Je vais vous dire ce qui m’a motivée pour
me préparer au baptéme. Un jour, une amie

m’a parlé de la religion chrétienne et cela
m’a paru comme une évidence. Il fallait
que je me renseigne! Alors j'al demandé
4 mes parents de faire les démarches pour
me faire baptiser. Tout cela m’a menée
vers Frangoise et Lionel, qui m’ont trés
vite intégrée 4 de nombreuses sorties, soi-
rées et aujourd hui aux préparations.
Chague jour j'en apprends plus sur la
beauté de la religion chrétienne, sur la
Trinité, la vie de Jésus, son bapiéme...
Ceci a fortement renforeé ma foi et j"ad
aujourd’hui hiite de me faire baptiser pour
faire partie de cette famille chrétienne I™

Quand la maladie vous “tombe dessus”

Apn’:s quelgues examens, le diagnostic “cancer” tant redouté I.’I: \"-.

me tombe dessus! Comment vais-je réagir? Je commence /-{ ”;‘5 .

les traitements : allées et venues 4 hdpital, grande fatigue, arréts [ (V=701 4 Y
des activités épanouissantes, surtoul au sein de la paroisse. ! 'l, N1 J.I| i

Enfants, petits-enfants, membres de la famille et amis m’ont beau-
coup aidée. Toute une chaine de pridre me soulenait et je gardais
le moral. Le personnel de Uhopital a toujours ¢té trés sympa. J'ai
accepté la maladie en récitant tous les jours la priére de Charles

de Foucauld “Mon Pére, je mabandonne... . Le sacrement des |”I|'III| f l"l (\H\ \ "-.I

malades m’a soutenue et affermie dans ma foi. (1] ) ,-1 \
Aujourd’hui, j"ai la chance d"étre la, malgré mes moments de doute ,I i :!\ f '|
el de désespoir. Je tiens le coup grice 4 ma famille et mes amis, & | 'l' '\\?\1/ [
qui j"adresse ma reconnaissance. '9/”.”/ /{1

GEMEVIEVE

Priére de Charles de Foucauld

“Mon Pére, je me remets entre vos mains;
je m'abandonne & vous, je me confie & vous.
Faites de moi tout ce qu'il vous plaira; guoi
que vous fassiez de moi, je vous remercie.
Je suis prét a tout, "accepte tout. Pourvu que
votre volonté se fasse en toutes vos créa-
tures, je ne désire rien d'autre, mon Dieu. Je
remets mon me entre vos mains; je vous
la donne, mon Dieu, avec tout I'amour de
Man Ceeur, parce que je vous aime et gue ce
m'est un besoin d"amour de me donner. Je
me remets entre vos mains avec une infinie
confiance, car vous étes mon Pére”™.
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Croix et calvaires, un héritage
pour nos campagnes

En octobre 2024, deux croix
restaurées ont été bénies.
4
rigées sur des terrains privés en
E bordure de route, les croix balisent
nos paysages.
Croix ou calvaire ? On peut s’y méprendre.
Sur les routes de nos campagnes, elles sont
nombreuses 4 se dresser sur les carrefours
et chemins. Les calvaires représentent le
Christ sur le mont Golgotha (V. Barbier,
commission d’art sacré de I'Eglise de Tou-
louse).

11 est difficile de retracer I’histoire précise
de chacun des calvaires. Dressés au carre-
four des chemins, plantés au milieu d’un
buisson, ces monuments ont tous une his-
toire qui est souvent méconnue.

Bon nombre avaient ét¢ détruits durant la
Révolution frangaise. ls furent reconstruits
dans la seconde moiti¢ du XIXesiécle,
entre 1814 et 1906, a I'époque des mis-
sions de prédication et de reconquéte de
I'Eglise (J.-F. Galinier, historien).

S’ouvrir

-<|bayard

L’oubli et les perturbations sociales ont ¢té
funestes a nos croix: le plus grand ennemi
de nos croix anciennes, c’est le temps, ce
sont les siécles, les intempéries.

A Soulaire-et-Bourg, en 2021 et 2022,
deux calvaires avaient déja été restaurés
grice a la mobilisation de particuliers, de
la commune, des journées citoyennes, de
paroissiens ainsi que de I"association SOS
Calvaires.

Aujourd’hui, soyons vigilants a
maintenirces monuments qui continuent
de nous interpeller. Symbolique oblige,
ils invitent souvent & ne pas se tromper
de route et a faire le bon choix.

L'associATioN NATIONALE “SOS CALVAIRES”
EST BASEE AU LION-D’ANGERS.

SA DEVISE : “STAT CRUX DUM VOLVITUR ORBIS”
(LE MONDE TOURNE TANDIS QUE LA CROIX RESTE).
HTTPS ://SOSCALVAIRES.ORG/FAIRE-UN-DON/
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La paroisse

St-Jean XXIII en bref

Maison paroissiale

Esplanade Jean Moulin
Montreuil-Juigné

Tél. 0241423094

Une équipe d'accueil est présente
le samedi de 10h a 12h.

En dehors de ces horaires,

VOUS pouvez laisser un message
sur le répondeur.

A Cantenay-Epinard
Permanence de 10h30 a 12h,

un samedi sur deux. Affichage sur
la porte de la salle paroissiale.
Téléphoner au 0241321072
pour s’assurer de sa tenue.

A Feneu

Permanence de 10h30 & 12h tous
les samedis 4 la salle paroissiale.
Correspondante : Victoire Tortiger,
tél. 06097469 84.

Courriel

saintjean23 456 @orange.fr
Site Internet
http://saintjean23.diocese49.o0rg

Correspondants principaux
Se référer aux tableaux d'affichage
des églises de la paroisse.

Curé

Jean-Hugues Soret
Tél. 0676399232
jhsoret@diocese49.org

Prétre au service
Dominique Moussa Diagne
dominiquediagne11@gmail.com

Diacres au service
Pierre Pageot, tél. 02 41 32 03 05
Matthieu Prézelin, tél. 06 83 76 23 98

Q?‘M 'l/€
¢ 2,

LETRI T
& EA <
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Ste-Gemmes-sur-Loire
LIBRE CUEILLETTE
MAGASIN
RESTO

Pompes Funébres ... NAISERICORDE

Organisation d'obséques Contrats prévayance
obséques

Monuments funéraires

Acces aux chambres funéraires

Travaux de cimetiére

48 rue des Lices - 49000 ANGERS - Tel. 02 41 27 82 96

p
- Couverture ardoises
: zinc, bac acier,
‘ ‘ étanchéité,

‘-\

entretien toiture
- Charpente,
E V E I L L E ossature bois,
bardage
ZA de Bellevue - 5 rue des Eglantiers
49460 CANTENAY-EPINARD 2
Mail: accueil@sasreveille.fr a""“" QUALIBAT

© 024176 73 27

dobiyens AN
_ ARTIPOLE

Venez auwssi décounsix

Vous souhaitez
faire paraitre

une annonce
publicitaire...

Contactez Philippe Pabot
0615251613

ou philippe.pabot@bayard-service.com

isolation par I'extérieur,

Visitez

Le klosque

FEUILLETEZ DES MAINTENANT
VOTRE JOURNAL PAROISSIAL

EN LIGNE

www.journaux-paroissiaux.com

ESPACE CONSEILS
CHAUFFAGE
PLOMBERIE
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R Horizontal
Mots croises Ealte maisan.

1.
2. Viennent d'arriver, donc.
3. Signéschez le notaire. Nom de naissance de la Du Barry.
I om m n Vv VI Vi vl IX X 4, Decause i effet (en |atin).
5. Margue de magasin de vétements. Change.
1 6. Ellevit prés d'un point d=au du Sahara.
7. Paysdanciens voisins de 'Est (abrév.). A la pointe de l'épée.
2 8. Unsysteme énergétique pas toujours apprécie.
Y en a-t-il une "qui vive", selon lexpression consacrée 7
g . . Pour les petits rats. Attacher.
10. Cacreuse, ¢a creuse (adj.). Belle saison.
2 Vertical
5 - . Lui,il vitseul avec Diev.
Il.  Accroché alafalaise, superbe lieu de pélerinage a la Vierge noire.
Il Etla, ce nestque pour un seul petit rat. Un saut acrobatique.
6 IV.  Germandrées a fleurs jaunes.
Le fondement du droit romain antique.
7 - V. Ouvre toutes les portes.
Ce qu'il y a de commun entre un esquimau et un festin,
8 ¢ VI.  Fleuve de Picardie. Ville de Rhénanie (Allemagne).
% VI Sesont souvent battus avec les Egyptiens antigues.
9 % VI Yvivaitla belle Diane de Poitiers. Soutient.
ﬁ [¥.  Ville portuaire d'Afrique du Sud dominée
10 g par une montagne-table (2 mots). Oublie.
= X Dieugaulois. Vif, tranchant. Solutions page 13

RECETTE & Verrines aux asperges vertes et a la betterave rouge

PAR ANNE LEBEUGLE

Ingrédients Préparation

Pour 12 verrines (6 aux asperges, + Couper la betterave en dés, la déposer dans

6 & Ia betterave). le bol du mini mixer, ajouter la moitié du

« Un bocal d'asperges vertes bien fromage, saler légérement, poivrer, ajouter le
égoutlées, cumin en poudre. Mixer et réserver au frais.

« Une betterave rouge cuite. » Placer, dans le bol du mini mixer,

* Une barquette de fromage frais type les asperges et le reste du fromage frais, saler
Philadelphia ou Godessa format légérement, poivrer, ajouter la coriandre
familial (vous pouvez choisir moulue, mixer et réserver au frais.
la version allégée, c'est aussi bon). « Astuce pour un service impeccable : verser

+ Cumin moulu, coriandre moulue. chacune des deux préparations dans

» Sel, au choix poivre ou piment une poche 4 douille et garnir les verrines
d’Espelette. de service. Décorer avec une feuille de persil

« Un brin de persil pour la décoration. Servir avec des crackers.

I 65300 éléves

42 % des jeunes
scolarisés

de la maternelle
. Il au lycée Maconnerie - Taille de pierres -Restauration de monuments historiques

ENSEIGNEMENT CATHOLIGUE 15, allée au Poirier - 49000 ECOUFFLANT
R 0 02 41795151 Tel. 02 41 69 61 24 - angers@lefevre.fr
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Notre enfant est né...
au bout de longues années d’attente

Certains couples espérent

de longues années avant
d’avoir un enfant. Inquiétude,
incompréhension, colére... puis
joie de la grossesse. Comment
vivre a deux cette situation ?
Joséphine et Olivier témoignent.

és leur mariage, Joséphine et
D Olivier, habitants d'Angers, ont

souhaité  devenir parents. Un
réve gui s'est réalisé au bout de huit ans
d'attente. Déni, colére... Cette épreuve a
éré vécue comme un deuil “fe me suis
posé beaucoup de guestions. Et peu a peu,
J'ai accepté qu'il n'y ait pas de réponse
& la gquestion de la sowfrance”, confie
Joséphine, orthopheniste de 37 ans et
maman aujourdhui de trois gargons en
bas age.
Au bout de cing ans d'espoir mélé de
découragement, le couple réalise que
quelque chose doit changer. “On avait

L’Eglise attentive aux souffrances des couples en attente d’enfant

ATheure actuelle, e taux de fécondité des
femmes de moins de 40 ans est en baisse
réguliére depuis les années 2000 source :
Assurance Maladie).

L'Eglise est attentive 4 cette réalité.

“La souffrance des époux gui ne peuvent
avoir denfant doit étre comprise et ap-
préciee comme il convient [...]. La stéri-
lité, quelle qu'en soit la cause, est une dure
épreuve. La communauté des croyants est

Pimpression de vivre dans une salle d'ar-
tente, que les wagons partaient o chaque
[fois sans nous ef que le bonhewr n'était pas
possible...” se souvient la mére de famille.
Une prise de conscience vécue comme un
déclic.

“On s'est dit stop! Quw'a-t-on & vivre main-
tenant, pour aujourdhui? Comme son
époux Olivier, responsable de formation,

appelée a éclairer et a soutenir ces couples.
Les époux ne doivent pas oublier que
méme quand la procréation n'est pas pos-
sible, la vie conjugale ne perd pas pour
autant sa valeur. La sterilite physigque
peut étre l'occasion pour eux de rendre
d'autres services a la vie des personnes
humaines, tels que l'adoption, les formes
diverses d'ceuvres éducatives, l'aide a
d'autres familles, aux enfants pauvres ou
handicapés.

son regard change. Ils font le choix de
“voir le verre i moitié plein” et réalisent
gquils peuvent décider de la maniére de
vivre cette épreuve non choisie. Comme
le fait de savourer la jole d'élre mariés,
ou de se réjouir de leurs métiers respec-
tifs qui les passionnent. Le couple s’en
trouve “renforcé”. Leur foi en Dieu aussi:
leurs priéres, jusque-la concentrées sur le
désir d’enfant, s'ouvrent “a d'autres souf
frances"”.
Au bout de sept ans, aprés avoir “consen-
1" & leur situation et pris conseil auprés
d'un couple ayant vécu toute sa vie sans
enfant, Joséphine et Olivier découvrent
que “malgré la souffrance, on peut étre
heurewx quand méme”.
L'année suivante, une premiére grossesse
s'annonce: une joie inespérée, teintée de
prudence au début, qui “se décuple peu a
peu”. Apres la naissance de l'aing, deux
autres garcons sont accueillis comme une
“surabondance de Dien™.

LA REDACTION DIOCESAINE

Des chercheurs se sont engages dans la
lutte contre la stérilité. Tout en sauvegar-
dant pleinement la dignité de la procréation
humaine, certains sont arrivés 4 des résul-
tats qui semblaient auparavantimpossibles
a atteindre. lls doivent poursuivre leurs
recherches, afin de prévenir les causes de
la stérilité et la guérir” (extrait du texte du
Vatican Le respect de la wie humaine nais-
sante et fa dignité de la procréation, cardi-
nal Ratzinger, 1987).

Sacré-Coeur
2@ La Salle

LaSqu

Du Bac +2 a Bac +5

20-22 rue Fleming & Angers (Campus de Belle-Beille)

02 41 81 42 01 - campus@gscls.com

10 rue Millet 3 Angers.
0241814200
ecobe-primaire@gsclscom

CAMPUS
DE POUILLE
A NOERAS

02 41 44 87 77 \EETY TP
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Jesus

Tel pére, tel fils!
Dans les Evangiles, on voit qu'il y a
une relation unigue et particuliére
entre Jésus et Dieu, son Pére. Souvent,
Jésus se retire a 1"écart de la foule
pour prier. Il puise sa force en Dieu.
11 sappuie sur lui pour agir auprés
des hommes et des femmes.
% LA

« Pour moi, croire

en _]resus, c’est apparter
ix aux autres, ne pas

r, rester m »
MMHJN 10 ANS
# / [ ! #
. « Jésus a aidé des gens "
qui étaient blessés. Moi, il m'aide
a faire moins de coléres. re]
_ C'est pour ¢a que je crois en lui.»
. ZELIE, 8 ANS ~
» L]
f | ’ [ ‘
¢ 1P,
Yo« Le soir, on fait -
une priére en famille. .
on chante. On dit "Notre Pere”.
- Ca m'side & croire. » \

MAYEUL, 10 ANS
’ \
Iy ) ]

Avec le magazine

le fils de Dieu =&

Les chrétiens croient que Dieu a envoyé son Fils Jésus
pour partager la vie des hommes. Ils croient que Dieu

a ressuscité Jésus, trois jours apres sa mort. Et ils croient
qu'il est présent en chacun d'entre nous par son Esprit.

Un amour infini

Comme Dicu son Pére, Jésus aime
chaque homme dun amour infini.
Il aime ses amis, Mails aussl ceux

qu’il rencontre pour la premiére fois,

ceux qui ont commis des fautes,
ceux qui sont faibles, malades ou
rejetés. [l aime méme ses ennemis |

Le visage de Dieu
En vivant une vie humaine,

avee ses joics et ses peines,

en souffrant jusqu’a mourir

sur une croix, Jésus a montré
aux hommes un visage de Dien
auquel personne ne s attendait.
Un Dieu non pas fort et puissant,
qui changerait tout ce qui ne va
pas. Mais un Dieu fragile, qui

ne demande qu’a entrer en relation
avee chacun d’entre nous.
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Un guide pour chacun

Jésus met en valeur ce qu’il y a de plus
beau en chacun. Il pousse les gens 4
croire qu’eux aussi sont capables d’aimer,
gu’eux aussi sont capables de changer
leur coeur, de se tourner vers Diew.

Etre chrétien, ¢'est croire que Jésus

est le chemin vers Dieu.

Un passeur d'espoir

Jésus disait que I'amour est plus fort
que le mal et que la vie est plus forte
que la mort. 11 a donné des signes

de cela, en guérissant des malades

ou en pardonnant les péchés. Mais ce
qui a permis a ses disciples d’y croire,
¢’est quand ils ont vu Jésus ressuscité.
Depuis, les chrétiens croient que Jésus
les accompagne chague jour. ..

et qu'eux aussi, Dieu les ressuscitera
aprés leur mort.

Fitotdo, n° 232 = ayril-mai 2015 = Texles: Gwenaglle Boulet et Banddicte Jeancourt Wustrations : Martin Jarrie= www. filoteo.fr




Le combat spirituel

Désir de faire le hien... ou
tentation de I'égoisme et de la
vengeance ? Nous sommes tous
tiraillés entre les bonnes et les
mauvaises actions qui nous
détournent de Dieu.

C'est ce qu'on appelle

le combat spirituel.

En voici une illustration.

amille rentre excédée de
C sa journée de travail. Des
vagues de colére la sub-
mergent, c'est un peu le chaos
dans sa téte. Une fois de plus,
un collégue Fa poussée a houl
II mériterait... En attendant,
c’est sur sa famille qu'elle dé-
verse sa mauvaise humeur. Bon-
jour 'ambiance !

La nuit est difficile, Camille ne ferme

pas l'eeil. Elle se sent vulnérable, tiraillée
entre la soif de revanche et le désir de
briller pour imposer sa compétence. Une
tempéte inédite se léve
en elle. “Vas-y. cogne,
dénonce-le!,  persifle
l'esprit du démon, tout

Camille est tiraillee
par des sentiments

méme, simplement. Ton collégue ne sail
pas ce qu'il foit.” Assise sur son lit, Camille
examineles sentiments
contradictoires gui
l'agitent. Elle se sou-
vient que la violence

en la flattant. Clest toi, b : ne vient jamais de
la meilleure.” contradictoires. Diew. Le malin met de
“Doucement..., murmure une I'huile sur le feu, il cherche 4 la troubler, &

autre voix au timbre pur. Sois (o

SARL AT L'A SS

Assurances Traineau Launay Associés

RAINEAU Julien & LAUNAY Béatrice

ENTREPRENEURS D'ASSURANCES

25 Rue David d'Angers | 145 av. Mendes France
49130 Les Ponts-de-Cé | 49240 Avrillé

02417974 40 | 02 41 25 50 50

atlass cmma.fr

la décourager, il séme la zizanie en accu-

EHPAD LA RETRAITE

Matre résidenca propase une rise an change globalke avec une équips pluridisciclinaine
de solgnants et du personnd de restauration ot dandmation.

Nas alnds sont stimulls pour encourager eur mobilits ol manteni s sens en dvell.

sant pour diviser, etc. Au contraire, Dien
prend la défense de chacun, il éclaire,
apaise, invite & l'endurance et a la
patience. Il responsabilise et encou-
rage. Cest lui gqu’il faut écouter.
Au matin, Camille se réveille étran-
gement calmée. Elle s'étonne. Le
combat a éé rude, mais il semble
passé, La solution au conflit n'est pas
trouvée, mais les griffes du malin ne
l'atteignent plus. Camille se léve réso-
lue, pleine d'une énergie nouvelle, toute
idée de violence 4 1'égard de son collégue
chassée de son esprit. Au petit-déjeuner,
son mari remargue son regard lumineus,
Camille sourit et s'excuse pour la veille,

Jésus aussi a été tenté
Le week-end suivant, elle raconte 4 un
ami prétre ce qui lai est arrive, “Tu as
vécu un sacré combat spirituel, lui dit-
il. Dieu ra secourue. Tu vois conune il
croif en fol, il fte sait capable. Noublie
pas: Jésus aussi a 66 tenté, Dieu ne nous
demande pas d'étre parfoits mais d'écou-
ter sa voix el de résister au mal en fermant
nos oreilles aux sirénes du malin. C'est ce
que tu as foit. Le malin reviendra, il es-
savera 4 nouveaw de te déstabiliser maifs,
désormais, fu sauras mieux déjouer ses
ruses.”

ISABELLE PARMENTIER, THEOLOGIENNE,
PAROISSIENNE DE SAINT-LAUD (ANGERS)
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Accuelillir le handicap dans toutes les paroisses

Savez-vous qu'il existe,

dans le diocése d’Angers, un
service dédié aux personnes
avec un handicap et a leurs
proches ? Zoom sur cette
“pastorale”, a I'occasion de
sa féte annuelle qui a eu lieu
dimanche 29 mars a Angers.

organe* est une jeune
M femme démonstrative. Elle
elait réguliére dans sa pré-

sence aux célébrations, ol elle avait
trouvé sa place. Mais ses grands
gestes spontanés génalent parfois
certains fidéles. Il leur a fallu accep-
ter d'étre dérangés, méme pendant
la messe, et ouvrir leur ceeur. Une
démarche dacceptation difficile, que la
Pastorale des personnes handicapées
(PPH) a pu faciliter.

Parmiles objectifs de ce service : rejoindre
les personnes avec un handicap et leurs
accompagnants et porter leur voix auprés
des parcisses. La pastorale leur permet

Solution des mots croisés de la page 9

ainsi d'y jouer un role actif, c’'est un enjeu
de visibilité a la fois de leur personne et
de leurs talents.

Depuis 2024, Alain Aubert est le respon-
sable de cette pastorale. Diacre, il est
aussi pére de deux enfants handicapés.
Au cours des célébrations, il arrive sou-

vent 4 sa fille Jennifer de proclamer
“Amen” haut et fort. Aprés un temps
d'apprivoisement, elle est aujourd’hui
bien intégrée dans la parvisse et les
fidéles Iui font la bise sur le parvis.
“L'objectif de la pastorale, cest que ces
situations puissent exister dans toutes
les paroisses”, insiste Alain, gui re-
grette d'entendre des personnes dire
gu'elles n'ont pas de personnes handi-
capées dans leur paroisse. Toutefois, il
reconnait que le regard sur le handi-
cap évolue dans le bon sens, malgre le
risgque inverse: l'indifférence.

I travaille & tisser un réseau de “veil-
leurs” paroissiaux qui soit en lien
avec la PPH. “L'enjeu de notre mission,
résume-t-il, est celui d'une fraternicé
nowvelle ol nows sommes tous res-
pectés, ol chacun a sa place: c'est comme
i que nous sonumnes devant Dieu, sur un
pied d'égalité, alors soyons-le dans nos
paroisses et dans la société!”

Pastorale des personnes handicapées:
pph@diocesedS.org

*Son prénom a été change.
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ARCHITRAY

Agence d'Architectes du Patrimaine

Cabinet Francois JEANNEAU

Architecte en Chef

ARCHI TRAY des Monuments Historiques (H)

Réhabilitation et restauration de bitiments anciens,
provégés Monuments Hiszoriques ou non.
Extension & construction meuve.
Erudes historiques et architecrirales.
B bis bd. Foch - 491 00 ANGERS -Tél 02 4] &8 04 04
contacti@architraw ff - wwrsorchitrov-ongers. fr

6 rue des Portieres - BP 30035
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AGRICULTEURS CHRETIENS & “Cultiver la terre,
c’est honorer ce que Dieu nous donne”

L'arrivée du printemps est I'occasion de réfléchir a notre rapport a
la Création. Permaculture, élevage “bio”... Voici trois témoignages de
ceux qui travaillent la terre ou ont innové dans leurs pratigques pour

mieux la respecter.

arine et Benoit se sont lancés
M en 2018 dans l'élevage et la
production  biologiques prés

de Chemillé. “"Nous respectons ['équi-
libre des choses qui existent déju” résume
d'emblée lagricultenr de 46 ans. Cet
ancien banguier déplore que “les lois de
la modernisation atent abandonné le bon
sens paysan au profit des normes et de
largent”.

gA MSON

COUVERTURE - ZINGUERIE - ETANCHEITE

Téel.02 413479 44
www.samson-couverture.com

7 route des Sabligres - 49480 SAINT-5YLVAIN-D'ANJOU

Vaches, moutons, mais aussi céréales, ail,
lentilles ou orties... Sur leurs 100 hectares
de terres, ces parents de deux gargons
adolescents ont fait le choix d'une agri-
culture gui s'inspire des pratiques an-
ciennes. En remettant en avant la culture
bocagére par exemple: “Une haie au-
jourd'hui, ca géne les GPS el les tracteurs.
Mais si on y réfléchit, ¢a protége du vent
et du froid... La parcelle est donc protégée
par la hale et souffre moins des aléas de
la température” présente Benoil, inta-
rissable sur la biodiversité naturelle des
épaisses haies ou des arbres qui bordent
ses champs.
Lagriculteur croit beaucoup en la
diversification et la compléementari-
té des productions, comme “le fumier
des bovins, qui sert d'engrais pour
les céréales, dont la paille servira de
litiére aix troupeaux, Uhiver”, el re-
valorise des variétés oubliges, tel le
chataigner “marron-noir de Vendéde®™.
“En fait, la permaculture, c'est vieux
conme le monde ! sourit-il
Ce modele d*agriculture permet 4 la
famille de vivre sobrement. “Nous
achetons le moins possible, en fai-
sant attention 4 Uorigine. Ce procédé
est plus économique. On trogue du lait
avec les voisins, on produil notre viande
et la vendons en vente directe. On mange
nos pormmes de terre”... énumere Benoit.
Pour lui, le moteur, c'est la foi catho-
lique. “Aujourd'hul, le monde agricole est
en souffrance. C'est un univers [rés maté-

GIFE

& SIR0PS

¥

Vente aux particuliers
du mardi au vendredi de 14h a 18h
Chemin du Bocage - 49240 AVRILLE
Tel. 02 4118 85 00
www.giffard.com

LIQUELR
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rialiste... Alors qu'autrefols, les paysans
s'en remettaient a Dieu quand il y avait un
probléme”, confie celui gui se dit “profon-
dément hewreux” de ce mode de vie “en
conformité avec 'Evangile”.

Sceur Claire, la
permaculture au monastére
Vivre en harmonie avec Ienseignement
de la Bible, c’est aussi ce gue vit sceur
Claire, religieuse bénédictine du monas-
tére de Martigné-Briand.

Accompagnée de Ratatouille, le chat de la
communauté, elle nous fait visiter le pota-
ger el le verger, Pour cetle passionnée de
permaculture, s'occuper du jardin est une
fagon de louer le Seigneur en nourrissant

Menuiserie
Bais, Alu, FYC
Interiaure &1 Exténadne
ST FTEdure

Agencement
Escaliel - Rargement

Dessing




la communauté et en prenant soin de sa avec une certaine émotion du moment

création. “Jardiner, c'est aussi un exercice ou ils ont abandonné I'élevage classique
spirituel, c'est mettre en valeur le cadeau (antibiotiques, “vaccins a tout va”...) pour
de Diew. Travailler, c’est notre dignité passer au “bio”. “Les vaches se sont mises
d’homme” confie-t-elle. Q pousser toutes seules, il n'y avait plus
Et le travail, elle connait. Chaque année, besoin de véto!” se souvient Paule, qui se
12000 pots de confiture quittent le mo- rappelle I'étable qu'ils avaient fait bénir
nastére pour rejoindre nos cuisines et par le prétre de la paroisse de Beaucouzé,
agrémenter nos crépes ou nos tartines. ou ils vivent toujours.
Entre les pommiers et les cerisiers, nous Le couple se souvient aussi des journées
croisons aussi des poules et des moutons, de travail bien remplies, entre ses cing
sans oublier de saluer Hirondelle et sa enfants a élever et la charge de toutes les
maman, les deux dnesses du monastére. bétes de l'exploitation. Mais le confort
Claire raconte en riant que des agneaux des animaux a toujours été une source
sont nés pendant la messe du 1* janvier de satisfaction, n'en déplaise a certains
sous le regard un peu perturbé du célé- confréres au regard peu ameéne. La re-
brant. Un beau symbole de renouveau traite venue, Michel, homme discret, a
pour démarrer 'année 2025. apporté de précieux conseils au moment
de la création du jardin biologique de la
Paule et Michel, Maison de l'environnement de la ville
agriculteurs a la retraite d'Angers.
180 ans & eux deux... Les pionniers de
I'élevage biologique en Anjou, ce sont ANNE LEBEUGLE,
eux! Paule et Michel se souviennent MARTHE TAILLEE

L’Eglise a la campagne

Réguliérement, des chrétiens se retrouvent autour d'une
approche paysanne respectueuse de l'environnement.
Parmi les groupes existant en Anjou, l'on peut citer :

Les Journées paysannes : depuis 30 ans, cette association natio-
nale réfléchit sur la question de la vie paysanne et le sens du métier
d'agriculteur a la lumiére de I'Evangile et de la doctrine sociale de
I'Eglise.

https:/lwww.journees-paysannes.org/

Les Chrétiens dans le monde rural (CMR) : depuis 80 ans, ce mou-
vement national intervient dans le développement des territoires
ruraux par I'implication de ses membres dans des actions de déve-
loppement local, en sengageant dans des associations, des organi-
sations agricoles et des collectivités locales.
https://chretiens-ruraux.fr/
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Richard, boulanger par amour des gens

Meilleur ouvrier de France,
Richard Ruan est le gérant de
la Boulangerie des Carmes a
Angers. Un havre chaleureux
ou I'on trouve des baguettes et
des croissants, et toujours un
sourire accueillant.

uand il ne faconne pas ses petits

pains a l'arriére de sa boutique,

Richard Ruan, 59 ans, accueille
les BHents au comptoir. “Le contact avec
les gens”, c’est ce qu’il préfére. Dans cette
boulangerie a I'atmosphére familiale et
intimiste située dans le quartier de la
Doutre & Angers, les six salariés sont po-
lyvalents. Pas de vendeur a la caisse, pas
de machine dernier cri.
Baguette sarrazin, brioches, madeleines...
Ala Boulangerie des Carmes, “tout est fait
a la main” avec un pétrin, une diviseuse,
un four et deux réfrigérateurs. Pour Ri-
chard Ruan, ce concept de boulangerie
“minimaliste”, qu’il a ouverte en 2008, est
beaucoup plus économique. Et ca marche.
“Les gens aiment voir comment se fabrique
le pain; ily a une transparence, un contact
direct” constate cet artisan chrétien. “Ce
qu'ils veulent, ce n'est pas la 4° baguette
gratuite, mais se rencontrer”, ajoute celui
qui pétrit la pate a pain depuis sa tendre
enfance. “Je suis né au-dessus du fournil de
mes parents, a Brissac” explique-t-il.
Aprés la classe de Seconde, il devient
ouvrier-patissier auprés de différents pa-

trons avant de passer son CAP et de reve-
nir travailler dans la boulangerie de son
pére. “C'est un univers que j'ai toujours
cdtoyé, pour moi c’était normal, mais tout
est intéressant et j'aurais pu faire plein
de métiers différents”, confie aujourd’hui
le pére de famille. Brevet de maitrise en
poche (la plus haute qualification dans le
domaine de I'artisanat), Richard s’envole
pour les Etats-Unis pour six mois, puis en
Angleterre pendant un an.

La “boulangerie idéale”

De retour en France, aprés un passage
dans une entreprise de biscottes, il est
embauché dans une minoterie (meu-
nier) dans les Deux-Sévres. Pendant ces
années-1a, il présente le concours de Meil-

leur ouvrier de France, dont il regoit la
médaille en 2000.
Apreés 15 ans a la minoterie, inspiré par
les bonnes pratiques observées tout au
long de sa carriére, il décide d’ouvrir
une “boulangerie idéale”, c'est-a-dire avec
“trés peu de personnel et trés peu de maté-
riel” et qui lui permette de “garder une vie
a coté”.
Aujourd’hui, Richard a pris golt aux
“belles relations” tissées au fil du temps
avec la clientéle du quartier. “Ce sont des
personnes fantastiques qui viennent chez
nous!” En témoigne un extrait biblique
- “Ce n'est pas seulement de pain que
I'homime vivra” - inscrit a la main, juste
au-dessus du four a pain.
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DE L'UCO

Masson d'habeation

SUT troes niveaux
I.'lml\’('ﬂ.lﬂ[ aurez llk‘~
chaussée une entrée, un
dégagement, un we, une
cuisine, un salon et une
salle i manger.

/ A mi- étage un bureau et

- une salle d'eau.
! '/ Au 1" étage le palier distribue deux chambres, un
\ { rangement, une salle de hamns et une salle d'ean,

un pont d'eau et un we. Au 2 éage palier, troes
chambres, ure salle d'eau, un point d'eau, un we.
Au sous-sol deux caves et un jardin,

DPE 165/34D. Prix 576000 HNL Réf 1527

Maison familiale g —
compasée au rde F p

d'une entrée,

un salon avec
cheminée et acces
terrasse, un sé-
JOuE, U cuisine
indépendante
am¥énagée, deux chambres de plain.paed, une
salle de bains, we.

A l'ésage trois chambees, une salle d'eau, we et
un grard grenier i aménager.

Jardin avec terrasse et cahanon.

Un garage fermé et deux stativanements.
DPE 2167D. Prix 524000, HNI Réf 1575
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